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မာတိ ာ 

စဉ် အေက ာင်ဵအရာ  

 စ ာဵ ျေ ီဵ  ၃ 

 အစ်အစ်ေ ျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပဳု၊ သရ ်ေ ျောင်ဵမမို့နယ် ၄ 

၁။ တညေ်နရာနှငဴ် ပထဝီဝင် အေနအထာဵ ၅ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ ၅ 

၃။ ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမ ဳန့် ွဲမှု အေပ အေန ၅ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပ အေန ၆ 

 (က) သီဵနှဳ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ ၆ 

 (ခ)  ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၆ 

 (ဂ)  ငါဵလုပ်ငန်ဵ ၇ 

 (ဃ)  စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ မဟုတေ်သာ အမခာဵဝင်ေငွေရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၇ 

 (င) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၇ 

၅။ အေပ  ဳအေဆာ ်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ၇ 

 (က)  ေကျဵလက် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ ၇ 

 (ခ)  ေကျဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ ၈ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှင်ဴ ဆက်သွေယ်ေရဵ ၈ 

၆။ ပညာေရဵ ၈ 

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ ၈ 

၈။ ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၉ 

၉။  ျောဵ-မ ေရဵရာ  ိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၉ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မညဴ်  အဆိုပပု စီမ ဳျေ ်လုပင်န်ဵမျောဵ ၁၀-၁၂ 

   

ေနာ ်ဆ ်တွဲ  

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျာဵ စာရင်ဵ ၁၃-၁၄ 

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူမပု ဇယာဵမျာဵ ၁၅-၆၉ 

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၃) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တညေ်ဆာက်မှု အေမခမပဇယာဵ ၇၀-၇၂ 

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၄) ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၇၃-၇၄ 

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၅) ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျက် အဆုိမပုလွှာ (၂) ၇၅-၇၆ 

 ေနာက်ဆကတ်ွေဲ (၆) ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျက် အဆုိမပုလွှာ (၃) ၇၇-၇၈ 
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စ ာဵ ျေ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျဵရွာ၏လူထုအမျာဵစုေပါင်ဵပါဝင် ေရဵဆွေ ဲ

ထာဵသည်၂ဴ၀၂၂/၂၀၂၃ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မ၂ှ၀၂၇/၂၀၂၈ခုနှစ်အထိ(၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင် ရွက်မညဴ် ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနမဖငဴ် 

စီမဳကိန်ဵမဖစ်ေမမာက်ေရဵအတွေက် လုိအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵပဴဳပုိဵေပဵေသာ သမဝါယမနှင်ဴ ေကျဵလက 

ေ်ဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက် ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျဵဇူဵ 

တင်ရိှပါသည်။ အေရ ကဵကီဵေသာ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် အကကဳဉာဏ်မျာဵကုိ တက်တက 

က်ကကကပဴဳပုိဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ်သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ 

ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တ့ုိေကျဵ ရွာတွေင် ကျွနု်ပ်တ့ုိကုိယ်တုိင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိစီစဉ်ချမှတ် ေဆာင်ရွက်ခဴဲ က 

ေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက်သညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် 

လုပ်ထဳုဵလုပ်နည်ဵမျာဵကုိ မသိခဴဲ ကပါ။ လူထုကုိယ်တုိင်စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵကုိအသဳု မဵပု၍ 

ကျွနု်ပ်တ့ုိ အချင်ဵချင်ဵ တုိင်ပင်ေဆွေဵေနွေဵညိှနှိုင်ဵ အေမဖရှာ ကရာတွေင် သင်တန်ဵလုပ်ေဆာင်ေပဵရဳုသာမက 

နည်ဵေပဵလမ်ဵမပကူညီပဴဳပုိဵ ေပဵသညဴ် ဖမိ ့ုနယ်ေကျဵလက် ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ 

ဝန်ထမ်ဵမျာဵက စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ် ကျွနု်ပ်တ့ုိသည် 

ေကျဵ ရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵေရဵဆွေဲရာတွေင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵ အချက်အလက်တ့ုိ၏ အေရဵပါမှုကုိ 

သိရိှရဳုသာမက ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချု ပ်ေရဵမှူဵရဳုဵကဴဲသ့ုိေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ အချက်အလက်ရရိှနုိင်ေသာ 

ေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဴဲပါသည်။ ထ့ုိမပင် ထပ်မဳလုိအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန် ၊ဵ အချက် 

အလက်မျာဵနှငဴ် နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှုတ့ုိကုိ ဖမို့နယ်အဆငဴ် ဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှရယူရန် လိုအပ် 

ေ ကာင်ဵကုိလည်ဵ ေကာင်ဵစွောသိရှိခဲဴ ပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွေဲထာဵေသာ အစီအစဉ်ကုိ ထပ်မဳရရိှသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

ထပ်မဖညဴ်ေပဵ မခင်ဵမဖငဴ် ပုိမုိေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်ရမညဴ် လုပ်ငန်ဵမဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွေင် လုပ်ငန်ဵ 

တုိဵတက်မှု၊ေပါ်ေပါက်လာသညဴ် အခက်အခဲမျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵ 

အစီအစဉ်မျာဵကုိ မူေဘာင်အတွေင်ဵ မပုမပင် ေမပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက် လုပ်ေဆာင်သွောဵရပါမည်။  

  ဤဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွေင် ေဖာ်မပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင်ရွက်နုိင်ရန် အ 

တွေက်ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ဖမိ ့ုနယ်အဆငဴ်တွေင်လည်ဵအေထွေေထွေအုပ်ချု ပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ 

ေကျဵ လက် ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနစသညဴ် သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနအသီဵသီဵတ့ုိ၏ 

ဆက်လက်ပဴဳပုိဵမှုမျာဵရရိှ နုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ေနာင်တွေင်လည်ဵ 

ကျွနု်ပ်တ့ုိ၏ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ အာဵထုတ်မှုအေမခအေနမျာဵကုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ် အကဲမဖတ 

ရ်န်အတွေက် ပဴဳပုိဵကူညီမှုမျာဵ ရရိှနုိင်မည်မဖစ် ပါေ ကာင်ဵ ယုဳ ကညပ်ါသည။်  
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  ဤအစီအစဉ်တွေင်အဓိကအာဵမဖငဴ် ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအေမခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵေဆာင် 

ရွက်မည်ဴ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူမပု ဇယာဵမျာဵ၊ ေကျဵရွာ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ၊ နှစ်စဉ် ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျက် အဆိုမပုလွှာစသည်တ့ုိကုိ 

အဓိကထာဵ ေဖာ်မပထာဵ ပါသည်။ 

စ ်တင်ဘာလ၊ ၂၀၂၂         ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ 

                       အစ်အစ်ေ ျေ ရွာ သရ ်ေ ျောင်ဵမမို့နယ်      
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   အစ်အစ်ေ ျေဵရွာ ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု၊ သရ ်ေ ျောင်ဵမမို့နယ် 
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အစ်အစ်ေ ျေဵရွာအုပစ်ု၊ အစ်အစ်ေ ျေဵရွာ ရာသီ ွင်ပပ ပပ ္ခဒိန် 
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၁။      တညေ်နရာနှငဴ် ပထဝီဝင် အေနအထာဵ 

 အစ်အစ်ေကျဵရွာသည် မမန်မာပေအာဴေကျဵ ရွာအုပ်စု၊ သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ်တွေင် တညရ်ှိေနေသာ 

ရွာတစ်ရွာ မဖစ်ပါသည။် အေရှ့မှအေနာက်သ့ုိ(၁)မုိင် (၂)ဖာလဳုရိှဖပီဵ ေမမာက်မှေတာင်သ့ုိ(၃)မုိင် 

ရှည်လျာဵပါသည်။ ေကျဵရွာအနီဵတွေင် လယ်ကွေင်ဵမျာဵရိှဖပီဵ ေမမမပင်အေနအထာဵမှာ ေမမမပန့်မဖစ်သည်။ 

ပင်လယ်ေရ မျက်နှာမပင် အထက(်၁၁)ေပအထက်တွေင် တညရ်ှိပါသည။် 

၂။     ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

 အစ်အစ်ေကျဵရွာသည် ပူ၍မုိဵမျာဵေသာ အပူပုိင်ဵမုိဵသစ်ေတာရာသီဥတု ကျေရာက်သညဴ် ေဒသ 

အတွေင်ဵတည်ရိှပါသည်။အမမငဴ်ဆဳုဵအပူချန်ိမှ ၃၇ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်နှငဴ် အနိမဴ်ဆဳုဵအပူချန်ိ ၉ ဒီဂရီ 

စင်တီဂရိတ် မဖစ်ပါသည်။ ေကျဵ ရွာရိှလယ်ယာေမမမျာဵ အသငဴ်အတငဴ်ရိှဖပီဵကုန်ဵေမမေမမမပန့်ေဒသမဖစ်ကာ 

ေမမဆီလွှာ အေနအထာဵမှာ  အသငဴ်အတငဴ်ေကာင်ဵမွေန်ပါသည်။ေကျဵ ရွာတွေင် အမခာဵသယဳဇာတမျာဵ 

ထွေက်ရိှမှုမရိှပါ။ သဃေန် ၊ဵ ကညင်၊ ပျဉ်ဵမ၊သေမဗ၊စဳကာဵ ၊ေတာင်သရက်၊ ကရေဝ ၊ဵဝါ ၊ဵကကိမ် ဓနိနှငဴ် 

ချု ဳနွေယ်ပင်မျာဵေပါက် ေရာက်ပါသည်။ ဂျ ီ ၊ ဆတ်၊ ေတာဝက် ၊ေတာေ ကာင် ၊ေတာ ကက် ၊အင်ဵကျာဵနှငဴ် 

ေကျဵ ငှက်တိရိစ္ဆာန်မျ ို ဵ စိတ်မျာဵရိှဖပီဵ ေဆဵဘက်ဝင် အပင်မျာဵနည်ဵပါဵ လာဖပီဵ သဘာဝအေလျာက် 

ေပါက်ေရာက်ေသာ ေဆဵဖက်ဝင် အပင်အနည်ဵအကျဉ်ဵသာ ေတွေ့ရှိရပါေတာသဴည်။  

၃။    ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳ န့် ွဲမှု အေပ အေန 

 အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ (၁၉၈)စုရိှဖပီဵ လူဦဵေရေပါင်ဵ(၇၄၄)ဦဵ ရိှပါသည်။ 

ေကျဵ ရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵအတွေက် လူငယ်အဖွေဲ့၊ ပရဟိတအဖွေဲ ၊့ မိဘဆရာအသင်ဵမျာဵသည် ေကျဵရွာ 

လူထုကုိ ယ်တုိင် ဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖွေဲ့မျာဵမဖစ်သည်။ ထုိအဖွေဲ့မျာဵမှ ေကျဵရွာ၏ ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ 

နှငဴ်ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် အာဵတက်သေရာ ပါဝင်ကူညီ ေဆာင်ရွက် ကပါသည်။ေကျဵ ရွာ၏ပရဟိတ 

အသင်ဵမှာ နာေရဵကိစ္စ အပါအဝင် လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှဖပီဵ လုပ်ရှာဵေဆာင်ရွက်မှု 

အသငဴ်အတငဴ် ရိှပါသည။်ေကျဵရွာရှိ အဆိုပါအဖွေဲ့ အစည်ဵ မျာဵသည် တစ်ဖွေဲ့နငဴ်ှတစ်ဖွေဲ့ အ ကာဵ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်မှု၊ အဖွေဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ သေဘာတရာဵတ့ုိနှငဴ် ပက်သက်၍ အာဵနည်ဵ ကဖပီ ၊ဵ 

အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ စွေမ်ဵေဆာင်ရည် မမှငဴ်တင်ေရဵသင်တန်ဵမျာဵရရိှနုိင်ပါက ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳအုပ်ချု ပ်မှု 

ပုိမုိတုိဵတက်ေကာင်ဵ မွေနလ်ာနိုင်ပါသည်။  ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွေက် ေကျဵရွာအတွေင်ဵ ဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာ 

အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵသာရိှပါသည်။  
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၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပ အေန 

( )   သီဵနှဳ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် စိုက်ပျ ို ဵနိုင်ေသာ ေမမဧရိယာမှာ လယ်ေမမ(၄၀)ဧက၊ ဥယျာဉ်ခခဳေမမ 

(၄၅)ဧက၊ ဓနိေတာေမမ(၃၀)ဧက၊ ေမမလွေတ်ေမမလပ်(၂၈)ဧက စုစုေပါင်ဵ(၁၄၃)ဧကရိှပါသည်။ 

ဉယျာဉ်ခခဳေမမတွေင် နှစ်ရှည် သီဵနှဳမျာဵစိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည။် ၂.၅ ဧကေအာက် ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

(၃၀) အိမေ်ထာင်စု၊ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ကာဵ ေတာင်သူငယ် (၁၈) အိမေ်ထာင်စု၊ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ 

ဧက ကာဵ ေတာင်သူလတ် (၆)အိမေ်ထာင် စ၊ု၁၂.၅ ဧကအထက ်(၂) အိမေ်ထာင်စု စသည်တို့ ရှိ ကဖပီဵ 

အဓိက အာဵမဖငဴ် နှစ်ရှည်သီဵနဳှကုိ အာဵထာဵ စုိက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ ေမမယာမဴဲအိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် 

စုစုေပါင်ဵအိမ်ေထာင်စု၏ (၃၀.၄၄%)ခန့်ရှိဖပီဵ အမျာဵစုသည် ေန့စာဵကျပန်ဵနှငဴ် မပည်ပတွေင် 

သွောဵေရာက် လုပ်ကုိင်ေန ကပါသည်။ 

 စီဵပွောဵေရဵအေနမဖငဴ် သငဴ်တငဴ်မျှေတေကာင်ဵမွေန်ေသာ ရွာတစ်ရွာ မဖစ်ပါသည်။ စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

ကုိ အေမခခဳေသာရွာတစ်ရွာ မဖစ်ေသာ်လည်ဵ  ရွာ၏ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအတွေက်သာ စိုက်ပျ ို ဵနုိင်ဖပီဵ 

ေစျဵကွေက်သ့ုိ တင်ပ့ုိေရာင်ဵချနုိင်မှု မရိှမခင်ဵ၊ ေမမဆီလွှာမေကာင်ဵမခင်ဵ၊ သီဵနဳှပုိဵမွှာဵေရာဂါ 

ကျေရာက်မခင်ဵမျာဵ ရှိေနပါသည်။ စိုက်ပျ ို ဵေရမှာ မိုဵ ေရရာသီတွေင်သာ စပါဵစိုက်ပျ ို ဵ က 

ပါသည။်ေကျဵရွာသည် နှစ်ရှည်သီဵနဳှမျာဵကုိသာ အဓိကအာဵထာဵ စုိက်ပျ ို ဵ ကေသာေ ကာငဴ် ေကျဵရွာ 

အတွေင်ဵ စုိက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပုိင်ဆုိင်မှုမှာ နည်ဵပါဵပါသည။်  

သီဵနဳှအထွေက်တုိဵေစရန် သဘာဝေမမေဆွေ ၊ဵ ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှငဴ် သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ၊ 

ဓာတုပုိဵသတ် ေဆ ၊ဵ ဓာတ်ေမမ သဇာနှငဴ် အမခာဵဓာတုေဗဒ သွေင်ဵအာဵစုမျာဵကုိလည်ဵ ဖမို့နှငဴ် 

အလှမ်ဵမေဝဵသမဖငဴ် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူရရှိနိုင်ပါသည။် စိုက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာနမှနည်ဵပညာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအနည်ဵငယ်ရရိှနုိင်ပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် ရာသီေပါ်သီဵနဳှကုိသာ အဓိကထာဵ 

စိုက်ပျ ို ဵ ကဖပီဵ ရာဘာကုိလည်ဵ တစ်နိုင်တစ်ပုိင် စိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည။်  

( )  ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျဵရွာတွေင် ေမွေဵမမူေရဵကုိ စီဵပွောဵအမဖစ်လုပ်ကုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမရိှပါ။ အမျာဵစုမှာ 

တစ်ပုိင်တစ်နုိင် ေမွေဵမမူသည်ဴ အိမေ်ထာင်စုမျာဵ မဖစ် ကပါသည။် 
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(ဂ)   စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် အိမ်တွေင်ဵကုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵမျာဵမရိှပါ။ အမခာဵဝင်ေငွေရ လုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာ ၊ဵ လက်လီ-လက်ကာဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ ေခါင်ဵရွက်ဗျပ်ထုိဵ၊ 

ေန့စာဵ အလုပ်မျာဵနှငဴ် အစုိဵရဝန်ထမ်ဵတ့ုိမဖစ် ကသည်။ အမခာဵလုပ်ငန်ဵအမျာဵစုမှာ ရာသီဥတုနှငဴ် 

အမျ ို ဵအစာဵ အလုိက် တွေက်ေမခကုိက်မှု အနည်ဵအပါဵမှ အသငဴ်အတငဴ်အေနအထာဵတွေင်ရှိသည။် 

ကျပန်ဵအလုပ်သမာဵမျာဵမှာ စုိက်ပျ ို ဵရာသီမျာဵတွေင်သာ အလုပ်အကုိင်မျာဵဖပီဵ ကျန်အချန်ိမျာဵတွေင် 

အလုပ်အကုိင်နှငဴ် ဝင်ေငွေမမှန် မခင်ဵေ ကာငဴ် တွေက်ေမခကုိက်မှုနည်ဵပါဵသည်။  

ေကျဵ ရွာတွေင် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာ လူဦဵေရမျာဵမပာဵမခင်ဵသည် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ 

အတွေက် အလာဵအလာေကာင်ဵတစ်ရပ်မဖစ်သည်။ ထာဵဝယ်ဖမို့တွေင် အသက်ေမွေဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵသင်တန်ဵအချ ို ့ကုိ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵရိှသည်။ အပ်ချုပ်၊ ဇာထုိဵပန်ဵထုိဵ၊ 

ဆဳပင်အလှမပင်၊ မုန့်လုပ်နည်ဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်မပင်၊ မုိဘုိင်ဵဖုန်ဵမပင်၊ ကာဵေမာင်ဵ စသညဴ် 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵသင်တန်ဵမျာဵ ရိှေသာ်လည်ဵ ရွာသာဵအမျာဵစုသည် အဆုိပါသင်တန်ဵမျာဵနှငဴ် 

အထိအေတွေ့နည်ဵပါဵ ကပါသည်။ လုပ်ငန်ဵခွေင်သဳုဵ ပညာအရည်အချင်ဵပုိင်ဵတွေင်လည်ဵ အနည်ဵငယ် 

နိမဴ်ကျဖပီဵ သင်တန်ဵစရိတ် အကုန်အကျခဳရန်နှငဴ် လုပ်ငန်ဵ ထူေထာင်ရန်လည်ဵမတတ်နုိင် ကေချ။ 

ေငွေေ ကဵအဆင်ေမပေသာ အိမ်ေထာင်စုအချ ို ့သာ အပ်ချုပ်၊  စက်မပင်စေသာ သင်တန်ဵမျာဵသ့ုိ 

အခေ ကဵေငွေ အကုန်အကျခဳကာ ပ့ုိလွှတ်သင် ကာဵ  ကသည်။  

(ဃ)   ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေက ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် လယ်ယာေမမ လုပ်ကုိင်သူမျာဵသည် မမန့်မာဴလယ်ယာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဘဏ်မ ှ

ထုတ်ေချဵေငွေမျာဵလည်ဵ ရိှပါသည်။အဖွေဲ့လုိက် ေငွေစုေငွေေချဵ  အစီအစဉ်၊ ေငွေေချဵ ေပဵမှုနှင်ဴ 

အေပါင်ဆုိင်မျာဵမှ ေချဵေငွေရယူမှုမျာဵမှာ အလွေန်နည်ဵပါဵလှပါသည်။ အဓိကအာဵမဖင်ဴ ေဆွေမျ ို ဵမျာဵထဳမှ 

ဘက်စဳုလုိအပ်မှု အတွေက် ေချဵယူ ကမခင်ဵ မဖစ်ပါသည။် အတိုဵ နှုန်ဵမှာ (၅%) မဖစ်ဖပီဵ 

အေပါင်ခဳပစ္စည်ဵလုိအပ်ပါသည်။ ပုိင်ဆုိင်မှုမရိှလျှေင် ေချဵေငွေရရိှရန် အခက်အခဲမျာဵ ကကုဳေတွေ့ 

ေနရပါသည။် ေကျဵရွာမပညသူ် အမျာဵစုသည် ေချဵေငွေကုိ အေ ကာင်ဵရင်ဵမျ ို ဵစုဳ (ရိက္ခာ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ 

ပညာေရဵ)တ့ုိအတွေက် လုိအပ်ေသာ်လည်ဵ အထူဵသမဖင်ဴ စာဵနပ် ရိက္ခာအတွေက် ေချဵယူ ကဖပီဵ 

ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵ ေချဵေငွေလုိအပ် ချက်မျာ မဵပာဵ ေနပါသည်။ ထုိေ ကာင်ဴ အစုိဵရဘဏ်/ ပုဂ္ဂလိကဘဏ်မျာဵမှ 

အတုိဵနှုန်ဵသက်သာစွောမဖင်ဴ ကာလ ရှည်ေချဵေငွေမျာဵ ထုတ်ေပဵပါက မိသာဵစုစာဵဝတ် ေနေရဵနှင်ဴ 

စီဵပွောဵေရဵ ဆုိင်ရာကိစ္စမျာဵအတွေက် အဆင်ေမပနုိင်ပါသည။်  
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၅။  အေပ  ဳအေဆာ ်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

( )   ေ ျေဵလ ် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

အစ်အစ်ေကျဵရွာ၏ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵကဏ္ဍတွေင် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်မျာဵ၊ ေထာလ်ာဂျမီျာဵ 

နှငဴ် ကာဵမျာဵကိုသာ အဓိကထာဵ အသဳုဵမပု ကပါသည။် ေကျဵရွာတွေင် ေရလမ်ဵခရီဵကုိ အသဳုဵမပုမှုမရှိဘဲ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအတွေက် ကုန်ဵလမ်ဵကုိသာ အသဳုဵမပု ကပါသည။် ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵ မျာဵမှာ 

ကွေန်ကရစ်လမ်ဵမျာဵမဖစ်ဖပီဵ သွောဵလာရလွေယ်ကူဖပီဵ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ အသဳုဵမပုနုိင်ပါသည်။  

( )   ေ ျေဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ 

အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် တစ်ရွာလုဳဵနီဵပါဵ ဓာတ်အာဵလိုင်ဵရရှိမှု ရှိပါသည်။  

(ဂ)   သတင်ဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ဆက်သွေယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကုိ ဖုန်ဵ (၂၀၀) လဳုဵ ၊ 

အိမတ်ိင်ုဵလိုလိုတွေင် တီဗွေီ၊ စေလာင်ဵမျာဵ ရှိပါသည။်   

၆။  ပညာေရဵ 

 အစ်အစ်ေကျဵရွာပုိင် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ( ဲွ)တွေင် ပညာသင် ကာဵနုိင်ဖပီဵ တက္ကသုိလ် 

တက်ေနသညဴ် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵလည်ဵ ရာခိင်ုနှုန်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည။် ေကျဵရွာတွေင် 

အသက်ကကီဵပိုင်ဵ စာမတတ်သူတစ်ချ ို ရိှပါသည်။ ဘွေဲ့ရသူဦဵေရ (၈၀)ဦဵရိှသည်။ မူလတန်ဵပညာဖပီဵ 

ေမမာက်မှုမှာ ေကျဵ ရွာရိှ စုစုေပါင်ဵလူဦဵ ေရ၏(၆.၁၄%)၊ အလယ်တန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုမှာ(၀.၇၅%)ရိှဖပီဵ၊ 

အထက်တန်ဵပညာ ဖပီဵေမမာက်မှုတွေင် သိသာစွော ေလျာဴနည်ဵလာပါသည်။သ့ုိေသာ်လည်ဵ 

ယခင်ကာလမျာဵနှငဴ်နှိုင်ဵစာလျှေင် ဘွေဲ့ရဦဵေရ မျာဵမပာဵ လာသည်ဟုဆုိနုိင်ပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် 

အလယ်တန် ၊ဵ အထက်တန်ဵ ဖပီဵဆဳုဵသူဦဵေရနှငဴ် ဘွေဲ့ရသူဦဵေရမှာ အလွေန်ပင်နည်ဵပါဵပါသည်။ 

မူလတန်ဵဖပီဵဆဳုဵဖပီဵ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵကုိ အမခာဵ ေနရာတွေင်သွောဵေရာက် ပညာသင်ယူရန် 

အခက်အခဲမျာဵရိှေနမခင်ဵနှငဴ် ေငွေေ ကဵ မတတ်နုိင်မခင်ဵတို့ေ ကာငဴ်မဖစ်ပါသည။်  

အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ယခုလက်ရိှ ပညာသင် ကာဵေနေသာ ေကျာင်ဵသာဵ/သူ ဦဵေရနှငဴ် ေကျာင်ဵ 

ဆရာ/ဆရာမ လုဳေလာက်မှုရှိပါသည။် မူလတန်ဵေကျာင်ဵထွေက်နှုန်ဵမှာလည်ဵ မရှိသေလာက် နည်ဵပါဵ 

ပါသည်။ ေကျာင်ဵစာ ကညဴ်တုိက်အတွေက် ဘီဒုိမျာဵလည်ဵ လုိအပ်ေနပါသည်။ ေကျာင်ဵသဳုဵ 

စက်ေရတွေင်ဵ(၁)တွေင်ဵနှငဴ် ေရစင်(၁)ခုလုိအပ်ပါသည်။ ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျာဵနှငဴ် 
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သင်ေထာက်ကူပစ္စည်ဵမျာဵ လက်လှမ်ဵမီ မှုမရိှသညဴ်အတွေက် သက်ဆုိင်ရာဌာနမျာဵနှငဴ် ချတ်ိဆက်ရန် 

လုိအပ်ေနပါသည်။ မိဘဆရာအသင်ဵ၏ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုမှာလည်ဵ အာဵနည်ဵေနပါသည။် 

၇။   ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ေကျဵ လက်ကျန်ဵမာေရဵ ေဆဵေပဵခန်ဵရိှပါသည်။ ေရာဂါမပင်ဵထန်မှုမျာဵ 

အတွေင်ဵ ရငဲတုိက်နယ်ေဆဵရဳု၊ သရက်ေချာင်ဵမပည်သူေဆဵရဳုနှငဴ် ထာဵဝယ်မပည်သူေဆဵရဳုမျာဵ သွောဵေရာက် 

ကုသ ကပါသည်။ ကျန်ဵမာေရဵဆုိင်ရာ ပညာေပဵေဟာေမပာပွေဲမျာဵနှငဴ် ကေလဵသူငယ် 

မပုစုေစာငဴ်ေရှာက်ေရဵ ကဴဲသ့ုိေသာ ေဆွေဵေနွေဵပွေဲမျာဵ ကုိလည်ဵ မပုလုပ်ေပဵရန်လုိအပ်ပါသည်။  

အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် တစ်ရွာလဳုဵအေနမဖငဴ် ေရတွေင်ဵ(၅၀)တွေင်ဵရိှပါသည်။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင်  

ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစွေဲေသာ အိမ်ေထာင်စု (၆၀)စု အသဳုဵမပု ကပါသည။် ရွာလုဳဵကျွတ် သန့်ရှင်ဵေသာ 

ယင်လဳု အိမ်သာ မျာဵသဳုဵစွေဲမှုရိှ ကပါသည်။ ထ့ုိေ ကာငဴ် ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵအတွေက် ဝမ်ဵေရာဂါနှငဴ် 

ပတသ်က်ေသာ ေရာဂါမျာဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ ပတသ်က်ေသာ အသိပညာေပဵ ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ 

မပုလုပ်ေပဵရန် ဆန္ဒရှိ က ပါသည။် 

၈။  ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ယခုလက်ရိှအချန်ိအထိ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကျေရာက်မှုမရိှပါ။ 

အကယ်၍ ေဘဵအန္တရာယ်ကျေရာက်မည်ဆုိပါက ကကိုတင်ကာကွေယ်ရမညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျာဵလည်ဵ 

ထာဵရိှမှုမရိှပါ။ အမှိုက် စွေန့်ပစ်ရာတွေင် စည်ဵစနစ်ကျကျ စွေန့်ပစ်မှုမျာဵမရိှဘဲ စည်ဵကမ်ဵမဴဲစွော 

စွေန့်ပစ်လျက်ရိှပါသည်။ သဘာဝ ပတ်ဝန်ဵကျင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵနှငဴ်ပတ်သက်သညဴ် အသိပညာ 

ေပဵေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ေပဵရန် လုိအပ်ေနပါသည်။ ထုိမှသာလျှေင် ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ ေကာင်ဵကျ ို ၊ဵ 

ဆုိဵကျ ို ဵကုိ ခွေဲမခာဵတတ်လာဖပီဵ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ တက်ကကစွော 

ပါဝင်လုပ်ေဆာင်လာမည် မဖစ်ပါသည်။ 

၉။   ျောဵ-မ ေရဵရာ ိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

အစ်အစ်ေကျဵ ရွာတွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ တစ်ေန့အနည်ဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခသည် (၆၀၀၀)ကျပ် 

မဖစ်ဖပီဵ အမျ ို ဵသာဵမျာဵ၏ တစ်ေန့အနည်ဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခသည် (၈၀၀၀)ကျပ်မဖစ်ပါသည်။ ထုိမတူညီေသာ 

လုပ်အာဵခမျာဵက အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ စိတ်ဓာတ်အရည်အေသွေဵကုိ ေလျာဴကျေစပါသည်။ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏စိတ်ဓာတ်အရည်အေသွေဵကုိ မမငဴ်တင်ေပဵဖပီဵ ေကျဵရွာရိှစီဵပွောဵေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ 

အုပ်ချု ပ်ေရဵအသင်ဵ အဖွေဲ့မျာဵတွေင်  အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ ပုိမုိပါဝင်လာေစရန် ဖိတ်ေခါ်ရမည်မဖစ်ပါသည်။ 

အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ၊ ဥပေဒနှငဴ်  တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျာဵအတွေက် အသိ 

အမမင်မရှိသမဖငဴ် ပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ရန်လိုအပ်ေနပါသည်။ 
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၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ  အဆိုပပုစီမ ဳျေ ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအမည် - အစ်အစ် ေ ျေဵရွာအမည် - အစ်အစ် 

မှတ် ျေ ် စ

ဉ ်
 ဏ္ဍ စီမ ဳျေ ် ဆိုလိုရင်ဵ စီမ ဳျေ ်နှငဴ်လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

 ၁ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ လမ်ဵ 
ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵ (ေမမသာဵ+ဂဝဳ) ခင်ဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵ (၀/၃မိုင်×၁၂'×၁'-၆") 

ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ 
၂၀၂၂-၂၀၂၃ 

၂ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ လမ်ဵ 
အစ်အစ်ေကျဵရွာနှငဴ် ေကျာက်တခွေေကျဵရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ(၂/၀)မိင်ုအာဵ 

ေကျာက်ေချာလမ်ဵအမဖစ် ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ။ 
 

၃ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ လမ်ဵ 
အစ်အစ်ေကျဵရွာနှငဴ် လယ်မပင်ကကီဵေကျဵရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ(၂/၀)မိင်ုအာဵ 

ေကျာက်ေချာလမ်ဵအမဖစ် ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ။ 
 

၄ အေမခခဳ အေဆာက်အဦ အေမခခဳ အေဆာက်အအုဳ 
ေကျဵရွာအုပစ်ုအတွေင်ဵရှိ ေကျဵရွာမျာဵအာဵလုဳဵဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွကေ်ပဵေစလိုမခင်ဵ။ 
 

၅ ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ထမ်ဵ 
ေကျဵရွာတွေင် ေဆဵေပဵခန်ဵရှိေသာ်လည်ဵ  သာဵဖွောဵဆရာမရှိသမဖင်ဴ 

ခန့်ထာဵေပဵနိုင်ပါရန် ကူညီေပဵေစလိုမခင်ဵ။ 
 

၆ ကျန်ဵမာေရဵ ေဆဵဝါဵ ရာသီအလိုက် ကာကွေယ်ေဆဵဝါဵမျာဵ ထိုဵနှဳေပဵေစလိုမခင်ဵ။  

၇ ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေငွေေ ကဵ အိမေ်ထာင်စုအလိုက် တိရစ္ဆာနေ်မွေဵမမူေရဵရာတွေင် လိုအပ်သညဴ်  
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ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအမည် - အစ်အစ် ေ ျေဵရွာအမည် - အစ်အစ် 

မှတ် ျေ ် စ

ဉ ်
 ဏ္ဍ စီမ ဳျေ ် ဆိုလိုရင်ဵ စီမ ဳျေ ်နှငဴ်လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

ေငွေေ ကဵေထာက်ပဳဴေပဵေစလိုမခင်ဵ။  
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

အစ်အစ်ေ ျေဵရွာအုပစ်ု၊ အစ်အစ်ေ ျေဵရွာ၊ ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စ

ဉ ်
အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵ နဳပါတ ်

၁ ဦဵေစာခူဒုိ ဦဵေစာထူဵေဘာ ၆/သရခ(နိုင်) ၀၅၁၂၀၁ ၄၂ ဥက္ကဌ  

၂ ဦဵေစာေလဵခူ ဦဵေစာဆာမူဵ  ၆/သရခ(နိုင်)၀၈၁၈၈၅ ၃၅ ဝယ/်ဆပ်  

၃ ဦဵေစာဒီဵဘူဵ ဦဵေစာသွေဲ့ထူဵ ၆/သရခ(နိုင်)၀၅၃၆၅၆ ၄၂ တွေင်ဵ/မှူဵ  

၄ ဦဵေစာလူေဂဵ ဦေစာဆာပီဵ ၆/သရခ(နိုင်)၀၃၇၈၁၇ ၄၁ စာရင်ဵကုိင်  

၅ ေဒါ်ေနာ်အယ်မူဵဒါ ဦဵေစာပါလာ ၆/သရခ(နိုင်) ၃၄ ဘဏ္ဍာမှူ ဵ  

၆ 
ေဒါ်ေနာ်ကေညာေဖ

ါထူဵ 
ဦဵေစာသွေဲ့ထူဵ 

၆/သရခ(နိုင်) 
၄၄ 

အဖွေဲ့ ဝင် 
 

၇ ေဒါ်ေနာေဝဵဘာထူဵ ဦဵေစာဘရဲေစ ၆/သရခ(နိုင်) ၅၂ အဖွေဲ့ ဝင်  
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာ ်အ ူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပ အေန 

( )  လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာ အ ျေ ်အလ မ်ျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အ ျေ ်အလ မ်ျောဵ 

အသ ်အုပစ်ု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စို့အရွယ် ၂၄ ၂၉ ၅၃ 

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၃၂ ၃၉ ၇၁ 

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၅၅ ၄၉ ၁၀၄ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် 

အထိ 

အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွ

ယ ်
၅၃ ၄၉ ၁၀၂ 

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပန်ိုင်သည်ဴအရွယ် ၁၄၉ ၁၃၉ ၂၈၈ 

၆၅ နှစ် အထက ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၉၅ ၈၉ ၁၈၄ 

စုစုေပါင်ဵ ၄၀၈ ၃၉၄ ၈၀၂ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၉၈ 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ု အုပ ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၁၉၈)အိမရ်ှိဖပီဵ လူဦဵေရေပါင်ဵ (၇၄၄) ဦဵ 

ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် အလုပ်မလုပ်နုိင်သည်ဴ တစ်နှစ်ေအာက်န့ုိစ့ုိအရွယ်(၆.၈၉%)၊၅နှစ်ေအာက် ကေလဵအရွယ် 

(၁၀.၅၁%)၊ မူလတန်ဵ ေကျာင်ဵသာဵအရွယ် (၁၅.၉၁%)၊ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ သာဵအရွယ် (၈.၃၂%)၊ 

သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵအရွယ်(၅.၈၀%)ရိှပါသည။် သ့ုိေသာ်လည်ဵေကျဵရွာအတွေင်ဵ အလုပ် လုပ်နုိင်ေသာလူဦဵေရ 

မျာ မဵပာဵမှုေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵ တုိဵတက်ေရဵအတွေက် လူသာဵ အရင်ဵအမမစ်ေကာင်ဵမျာဵ အမဖစ် 

ေထာက်ပဴဳမှုေပဵနိုင်ပါသည။်  
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( )     အလုပ်လုပန်ိုင်သူ အင်အာဵ 

( -၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  

အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ော 

အပ ာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ ်

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကုိ ေသချာစွော 

ဖတဖ်ပီဵ မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စို ်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၄၀ ၇၀  မမငဴ် လတ်Â နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၂၀ ၂၂  မမငဴ် လတ်Â နိမ်ဴ 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ် လတ်Â နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရ ျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစနွ် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပ င်ဵ၊ ေမွဵပမူပ င်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ်လတ  နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပေ်ရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပ င်ဵ 
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စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  

အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ော 

အပ ာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ ်

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကုိ ေသချာစွော 

ဖတဖ်ပီဵ မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - -  မမငဴ် လတ်Â နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - -  မမငဴ် လတ်Âနိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ် လတ်နိမ်ဴ 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှငဴ် တာရှည် ဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ပပင်ဆငေ်ရဵ  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ် လတ်နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၁၀ 
 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ် ျေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ - -  မမငဴ် လတ် နိမ်ဴÂ  



23 
 

စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  

အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ော 

အပ ာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ ်

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကုိ ေသချာစွော 

ဖတဖ်ပီဵ မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၁၁ 

လ လ်ီ- လ  ်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၁၅ ၁၈  မမငဴ် လတ် နိမ်ဴÂ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၁၄ 

ေငွေ ျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေ ျေဵပ င်ဵ အပါအဝင် ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၁၅ 

အိမခ် ဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပ င်ဵနှငဴ် ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
                              

၀ 

မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
 

                              

၀ 

မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 
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စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  

အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ော 

အပ ာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ ်

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကုိ ေသချာစွော 

ဖတဖ်ပီဵ မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ ်ျေုပ်ေရဵ၊  ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵ င်ဵလုဳခ ုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   

မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
- -  

မမငဴ် လတ်Â နိမ်ဴ 

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
   

မမငဴ် လတ် နိမ်ဴÂ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
 ၃  

မမငဴ် လတ် နိမ်ဴÂ 

၂၀ 

အိမမ်ျောဵတွင် အငှာဵလို ်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    

 

အလုပ်သမာဵ / 

ကျပန်ဵ / 

ရာသီအလိုက် 

အလုပ်သမာဵ 

 

 

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်  ုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ် ုိင်သူမျောဵ  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ /    မမငဴ် လတ် နိမ်ဴ 
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စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  

အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ော 

အပ ာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ ်

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကုိ ေသချာစွော 

ဖတဖ်ပီဵ မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ဝန်ထမ်ဵ 

 စုစုေပါင်ဵ     

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ု အုပ ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ် ျေ ်။     ။“အပ ာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ်လုပ ိ်ုင်သူမျောဵ” အေရအတွေက်တွေင် “မိသာဵစုဝင်လုပအ်ာဵ” ထပ်မဳ 

ထည်ဴသွင်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ မမပုရပါ။ “ရပ်တညန်ိုင်မှု (နိမဴ်၊ လတ်၊ ပမင်ဴ)” ဆုိသည်မှာေဖာ်မပပါ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွေင် 

ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵအမဖစ်လုပ်ကုိင်လုိ သူမျာဵအတွေက် အလုပ်အကုိင် 

အခွေင်ဴအလမ်ဵရရိှနုိင်မှုအေမခအေနကုိ ဆုိလုိပါသည်။  ဥပမာ -“စို ်ပျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ “ ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ”တွေင် 

ရပ်တညန်ိုင်မှု “ပမငဴ်” ဆိုပါက အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွေင် ကုိယ်ပိုင် လုပင်န်ဵ တစ်ခုလုပ်ကုိင်ရန်  အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

မျာဵေနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည။် 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။     ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ဉယျာဉ်လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵသူမျာဵနှငဴ်အမခာဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင်သူတို့သည် ဝမ်ဵစာရိက္ခာ စာဵနပ်ရိက္ခာဖူလုဳရန်အတွေက် အိမေ်ထာင်ဦဵစီဵမျာဵ၏ ဝင်ေငွေမဖငဴ် 

မေလာက်ငပဲ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွေဵမမူေရဵလုပ်မခင်ဵ၊တစ်ပိုင် တစ်နိုင်စိုက်ပျ ို ဵေရဵ လုပ်မခင်ဵ အတွေက် ေထာက်ပဳဴေငွေ 

ကာလလတ် (သ့ုိမဟုတ်) ကာလရှည်မဖင်ဴ ေထာက်ပဳဴေကာင်ဵရရှိရန်လိုအပ်ပါသည။် 

( -၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆဳုဵနငဴ်ှ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵ နှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆုဳဵနငဴ်ှ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵ နှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ိုင် 
ေရတွ

 ်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ)် 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာနေ်မွေဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန် 

ငါဵဖမ်ဵ မခင်ဵ၊ ေမွေဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ     
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# အလုပ်အ ိုင် 
ေရတွ

 ်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ)် 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ 
ေန့စာဵ ၂၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ မျာဵ မပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ 

အင်ဂျငန်ီယာ၊ သင်တန်ဵ ေပဵသူ 

စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယန်ှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

မှတ် ျေ ်  (၁) လ စာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                (၂) နာရီတွ ်ပဖငဴ် ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။  ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵနှင်ဴ ေဆာက်လုပေ်ရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အငှာဵလုပ်ကုိင်သူ ပုိမုိမျာဵမပာဵပါသည်။ တစ်ေန့တွေင် အမျ ို ဵသာဵ(၈၀,၀၀)၊ အမျ ို ဵသမီဵ(၆,၀၀၀) ကျပ် ရရိှပါသည်။ 

အမျ ို ဵသာဵတစ်ေန့လုပ်အာဵခအမျာဵဆဳုဵ(၂၀၀၀၀)ကျပ်နှင်ဴအနည်ဵဆဳုဵ (၇၀၀၀)ကျပ်ရရှိပါသည။် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

တစ်ေန့လုပ်အာဵခအမျာဵဆုဳဵ(၇၀၀၀)ကျပ်မှ(၅၀၀၀)ကျပ်ရရှိပါသည။် လုပ်သာဵအင်အာဵ လည်ဵရှာဵပါဵလျက်ရှိပါ 

သည။် 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမ ပိင်ုဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 

ေပမဆီလွှာ အရညအ်ေသွဵ (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ ၃၈ ေကာင်ဵ           သင်ဴ Â          ညဳဴ  
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ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 

ေပမဆီလွှာ အရညအ်ေသွဵ (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

ယာေမမ / ေတာင်ယာေမမ   ေကာင်ဵ           သင်ဴ Â          ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေမမ ၅၅ ေကာင်ဵ           သင်ဴÂ           ညဳဴ  

ကုိင်ဵ/ကျွန်ဵေမမ   ေကာင်ဵ           သင်ဴ           ညဳဴ  

ဓနိေတာေမမ ၄၁ ေကာင်ဵ           သင်ဴÂ           ညဳဴ  

စာဵကျက်ေမမ - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ      

ေမမလွေတ် ေမမလပ် ၁၅ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ Â 

စုစုေပါင်ဵ ၁၄၉  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စ ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ 

(၃)လယ်ယာေပမစီမဳ န့် ွဲေရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊(၄)ေ ျေဵရွာအုပစ်ု အုပ ်ျေုပ ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ် ျေ ်။       ။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆိုသညမ်ှာ ယ င်  သီဵစာဵ ဳယူလုပ် ုိင်လာ ဲဴမပီဵ အေက ာင်ဵ အမျေ ို ဵမျေ ို ဵ 

ေက ာငဴ် စွန့်လွတထ်ာဵသညဴ် သီဵစာဵ ဳယူလုပ် ုိင်သူမရိှေသာ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵ လုပ ုိ်င်နိုင်သည်ဴ 

ေပမနှငဴ် နုိင်ငဳေတာ်  သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မတှ်သည်ဴ ေပမမျောဵ ို ဆိုသည။် 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။    ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေမမအမျာဵစုမာှ ဥယျဉ်ခခဳေမမမျာဵ အမျာဵဆုဳဵမဖစ်ဖပီဵ 

ေမမဆီလွှာအရညအ်ေသွေဵညဳဴသည်ဴ အေမခအေနတွေင် ရှိပါသည။် ဥယျဉ်ခခဳေမမမျာဵသ့ုိ ပိုဵ မွှာဵမျာဵ ေတာတရိိစ္ဆာန်မျာဵ 

ဝင်ေရာက်မှုရှိသည်ဴအတွေက် ေမမဆီလွှာပျက်စီဵမခင်ဵ၊ အပင်မျာဵပျက်စီဵမခင်ဵမျာဵ ကကုဳေတွေ့ေနရပါသည။် လယ်ယာ 

ေမမ(၁၅၄)ဧကရိှဖပီဵပုိဵမွှာဵေရာဂါကျေရာက်မှုရိှသညဴ်အတွေက် စုိက်ပျ ို ဵေရဵနှငဴ် ပတ်သက်ေသာ နည်ဵပညာ ေပဵသင် 

တန်ဵမျာဵ ပ့ုိချေပဵရန်လုိအပ်ေနပါသည်။ ကွေမ်ဵသီဵနှငဴ် ရာသီစာသီဵနဳှ (အပင်နု)မျာဵ၊ ေရာ်ဘာပင်မျာဵကုိလည်ဵ တစ်ပုိင် 

တစ်နုိင် စုိက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။  

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 



28 
 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ် 

အနီဵပတဝ်န်ဵ ျေင်တင်ွ 

သဘာဝအတိုင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵ ျေနုိင်မှု  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ 

အမခာဵတွေင်ဵထွေက်သယဳ 

ဇာတမျာဵ (ဓာတ်ေငွေ့၊ ေရနဳ၊ 

ေကျာက်မျက် စသည်။) 

မျာဵ   သင်ဴ  နည်ဵ  မရှိ Â 
လွေယ်ခက်အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ

 

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် 

စသည်မျာဵ 
မျာဵ   သင်ဴ  နည်ဵ Â မရှိ  

လွေယ်ခက်အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ

 

သဘာဝ အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

(နွောဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျ

ာဵ)  

မျာဵ  သငဴ်  နည်ဵ Â  မရှိ  
လွေယ်Âခက်အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ

 

သဘာဝ တိရစ္ဆာနမ်ျ ို ဵစိတ်မျာဵ မျာဵ   သင်ဴ နည်ဵ   မရှိ Â  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စ ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ် ျေုပ်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။     ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင်သတ္တုနှငဴ် အမခာဵတွေင်ဵထွေက် သယဳဇာတမျာဵထွေက်ရိှမခင်ဵ မရိှပါ။ 

သဘာ၀အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ၊ ထွေက်ရိှမခင်ဵအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပ အေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပ အေန 

အေက ာင်ဵ အရာ သတ်မှတစ်ဳနှုန်ဵ 
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အဆင်ေပပေသ

ာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်

ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်

စ ု

မေပပလည်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေမမယာပိုင်ဆိုင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွေန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရိှ 

အိမအ်ေမခအေန  အလွေန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳဴ အလွေန်ညဳ ဴ

ကုန်ထုတ်လုပမ်ှုနှင်ဴ 

ဆိုင်ေသာ 

ပိင်ုဆိုင်မှု 

မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပွောဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

နည်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်နည်ဵ 

အိမေ်ထာင်စု  ၁၇ ၃၂ ၄၄ ၁၀၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပ င်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။       ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ေကျဵရွာအိမေ်ထာင်စု၏ (၁၇) အိမခ်န့်သည် အဆင်ေမပေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵမဖစ် ကဖပီဵ အလယ်အလတ်ရိှေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ(၃၂)အိမ်ရိှဖပီဵ မေမပလညေ်သာ 

အိမေ်ထာင်စုမျာဵနှငဴ် အလွေန်မေမပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ(၁၄၉)စုမှာ မိသာဵစု စာဵဝတ်ေနေရဵ အတွေက် 

အခက်အခဲမျာဵရိှေနပါသည်။ အလယ်လတ်ဆငဴ်မိသာဵစုမျာဵမှ မပည်ပနုိင်ငဳ  (ထုိင် ၊ဵ မေလဵရှာဵ) မျာဵတွေင် သွောဵေရာက် 

အလုပ်လုပ်ကုိင် က ပါသည်။ 

(င)  ထိ ို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုမဳှု 

ဇယာဵ (၇) ေ ျေဵငှာဵပ င်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင ်အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပစ်ာဵနိုင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆင်ဴ 

“၃” နှငဴ် “၄” အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာ ိုင်နှုန်ဵစီ) 
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အ ျေနိ် ာလ 

အိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွ

 ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ် ုစီအလို ် 

အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၈ 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ             = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                          = ___________ 

အေထာက်အပဳယဴူ                   = ___________ 

ေချဵယ ူ                             = ____ Â ______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                      = ___ Â _____ 

၃ လနှငဴ် ၆ 

လ ကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၉ 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ             = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                        = ___________ 

အေထာက်အပဳယဴူ                   = ___________ 

ေချဵယ ူ                             = _____ Â ______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                       = _____ Â ______ 

၆ လ မှ ၁၂ 

လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၆ 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ              = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                          = ___________ 

အေထာက်အပဳယဴူ                     = ___________ 

ေချဵယ ူ                               = __ Â _______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                        = ___ Â ______ 

 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ“၃”နှငဴ်“၄” အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာ ိုင်နှုန်ဵစီအာဵ စစ်တမ်ဵ  ေ ာ ်ယူပ င်ဵ။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာသညစ်ီဵပွောဵေရဵအဆင်မေမပေသာအိမေ်ထာင်စုအေရအတွေက် မျာဵ 

ေသာေ ကာင်ဴ ေချဵယူဖပီဵ စာဵဝတ်ေနေရဵအခက်အခဲမျာဵကုိ ေမဖရှင်ဵ ကရပါသည်။ စီဵပွောဵေရဵအဆင်ေမပသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွေက်မှာအလွေန်ပင်နည်ဵပါဵ ပါသည်။ လုပ်အာဵခအကကိုယူဖပီဵမိသာဵစုမပသနာမျာဵ ကုိေမဖရှင်ဵ 

 ကပါသည်။ ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵသည်ရာသီအလုိက်လုပ်ကုိင်စာဵေသာက် ကေသာ အိမ်ေထာင်စု မျာဵေသာ်လည်ဵ 

ဝမ်ဵစာ ဖူလဳုမှုမရိှပါအမျာဵအာဵမဖင်ဴ ေချဵယူသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျာဵပါသည။် 

(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပစ်ုမျောဵ၏ ထိ ို ်လွယ်မှု အေပ အေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပစ်ုမျောဵ၏ ထိ ို ်လွယ်မှု အေပ အေန 

အေက ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အို  ၆၄ 

နှစ်နှငဴ်အထက် 
- - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွေမ်ဵ သညဴ် 

ပုဂ္ဂို လ် 
   

 အိမေ်ထာင်စု အေရအတွေက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် 

အိမေ်ထာင်စု   
၅ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ ်

အိမေ်ထာင်စု 
၃ 

အမခာဵေဒသသ့ုိ  ကာမမငဴ်စွော သွောဵေရာက် ေနထုိင်လုပ်ကုိင် ေနသညဴ် 

ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမေ်ထာင်စု 
- 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာ သက်ကကီဵရွယ်အုိမျာဵ မရှိပါ။ 

ဆင်ဵရဲ ဖ့ပီဵမိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ မုဆုိဵဖုိ/တစ်ခုလပ် ဦဵေဆာင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုလည်ဵ ရိှပါသည်။ 

ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု အေမခအေနမျာဵ မဖစ်ေပါ်လာပါက ေကျဵ ရွာပရဟိတအသင်ဵမှ တတ်နုိင်အာဵမျှေ ကူညီေဆာင် 

ရွက်ေပဵပါသည။် အမခာဵကူညေီပဵနိုင်ေသာအဖွေဲ့စည်ဵမျာဵ လိုအပ်လျှေက်ရှိပါသည်။  

 (င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ ထိ ို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေပ အေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ ထိ ို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေပ အေန 
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စဉ် ထိ ို ်လွယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိ ို ်လွယ်မှု (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာ မဖူလုဳမှု မမင်ဴ       လတ် Â             နိမ်ဴ်       မရှိ  

၂ 
သဘာဝရင်ဵမမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေမမ၊ 

စိုက်ပျ ို ဵေရ) 
မမင်ဴ       လတ် Â             နိမ်ဴ် Â       မရှိ  

၃ ေရကကီဵမခင်ဵ မမင်ဴ       လတ်            နိမ်ဴ်         မရိှ Â 

၄ မိုဵ ေခါင်မခင်ဵ မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်       မရိှ Â 

၅ အေအဵလွေန်ကဲမခင်ဵ မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်       မရိှ Â 

၆ မုနတ်ိင်ုဵ မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်       မရိှ Â 

၇ ငလျင် မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်       မရိှ Â 

၈ မီဵေဘဵ မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ် Â      မရှိ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေမမ မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်       မရိှ Â 

၁၀ ေမမဖပိုမခင်ဵ၊ ေမမဆီလွှာ ပျက်ယွေင်ဵမှု မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ် Â      မရှိ  

၁၁ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵ မမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၁၂ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ မမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ် Â       မရှိ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ် Â       မရ   

၁၄ ကုိယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ မမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ် Â       မရှိ  

၁၅ မပည်တွေင်ဵ ပဋပိက္ခ မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်       မရိှ Â 

၁၆ တိရစ္ဆာန ်ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေရာက်မှု မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်       မရိှ Â 

၁၇ လူကုန်ကူဵမခင်ဵ မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်       မရိှ Â 

၁၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွေယ်ေရဵ မမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်       မရိှ Â 
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စဉ် ထိ ို ်လွယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိ ို ်လွယ်မှု (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

ခက်ခဲ စသည် 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် သဘာဝအရင်ဵအမမစ် ထွေက်ရှိမှုရှာဵပါဵပါသည။် သဘာဝ အရင်ဵ 

အမမစ် စုိက်ပျ ို ဵေမမတုိဵချဲ့နုိင်မခင်ဵမရိှပါ။ ေရကကီဵမခင် ၊ဵ  မုိဵေခါင်မခင်ဵ၊ အေအဵလွေန်ကဲမခင် ၊ဵ မုန်တုိင်ဵ ကျေရာက်မခင် ၊ဵ 

ငလျင်လှုပ်မခင် ၊ဵ ေမမဖပိုမခင်ဵမျာဵမရိှေသာ်လည်ဵ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵမျာဵ အနည်ဵ ငယ်ရိှပါသည်။ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ၊ 

တီဘီေရာဂါနှငဴ် ကုိယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါမျာဵမဖစ်ပွောဵမခင်ဵမရှိပါ။ တိရိစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေရာက်မှု 

အနည်ဵ ငယ်ရှိေသာ်လည်ဵ  ေမွေဵ/ကုဦဵစီဵဌာနမှ ဆရာဝနမ်ျာဵနှငဴ် ချတ်ိဆက်ရမညဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵကုိ 

မသိရိှမခင်ဵေ ကာငဴ် အခက်အခဲအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။လူကုန်ကူဵမခင်ဵနှငဴ် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ ခက်ခဲမခင်ဵ 

မျာဵမရိှေပ။  

(င-၄)  ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု  ဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု  ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စ

ဉ ်
ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု  ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိ ို ်လွယ်မှု (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ ် မမင်ဴ     လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ Â 

၂ 
အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ 

အိမေ်ထာင်စု  
မမင်ဴ     လတ်       နိမ်ဴ် Â      မရှိ  

၃ ေမမယာမဲ၊ဴ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ မမင်ဴ      လတ်      နိမ်ဴ်      မရိှ Â 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆိုဵရွာဵစွော ကျေရာက်နိုင်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ 

ထူေမပာေသာေဒသတွေင် ေနထိုင်သူ 

မမင်ဴ      လတ်       နိမ်ဴ်    မရှိ Â 

၅ မမစ်ကမ်ဵေဘဵ ေနထိုင်သူမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်    မရှိ Â 

၆ မေတာတ်ဆမှုမဖစ်နိုင်ေမခမျာဵေသာ ေနရာ (Prone မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ Â 
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စ

ဉ ်
ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု  ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိ ို ်လွယ်မှု (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

to accident) တွေင် ေနထိုင်သူမျာဵ 

၇ 
မပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ခွောေရွှေ့ေမပာင်ဵခဳရသူမျာဵ 

(IDP) 
မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ Â 

၈ ေမမနိမဴ်ပိုင်ဵ ေနထိုင်သူမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ Â 

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှင်မျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ Â 

၁၀ လကလ်ုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ ကျပန်ဵမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်Â     မရှိ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ Â 

၁၂ ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခ ဧရိယာတွေင် ေနထိုင်သူမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ Â 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင် ေနထိုင်သူမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ Â 

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ Â 

၁၅ ေဆဵစွေဲသူမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ Â 

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနုိင်ေမခရှိေသာသူမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်Â     မရှိ  

၁၇ လှညဴ်လညသ်ွောဵလာ၍ ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ မမင်ဴ      လတ်       နိမ်ဴ ်Â      မရိှ  

၁၈ ေနရပ်မပန် အေမခချသူမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်     မရှိ Â 

၁၉ ေရွ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ မမင်ဴ      လတ်       နိမ်ဴ ်Â      မရိှ  

၂၀ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ အသက်ေမွေဵသူမျာဵ မမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်Â     မရှိ     

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။  ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် အလုပ်အကိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵဖပီဵ၊ သဘာဝအရင်ဵအမမစ် 
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မျာဵရှာဵပါဵသမဖငဴ် ေမမယာမဴဲ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူမျာဵမှာ ထိခုိက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သညဴ် အေမခအေနမျ ို ဵ 

တွေင်ရိှပါသည်။  ေရွ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာ ၊ဵ လက်လုပ်လက်စာဵ ကျပန်ဵလုပ်သာဵမျာ ၊ဵ ေနရပ်မပန် အေမခချသူမျာဵ၊ 

လှည်ဴလညသ်ွောဵလာ၍ ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵ ငယ်ရှိနိုင်ပါသည။် 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏ လ ရိှ် ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ အေပ အေန 

( ) ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ အေပ အေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပ ပပု အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပ ပပု အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

စ

ဉ ်

အဖွဲ့ အစည်ဵ  

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်

ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

အထက ် ေရွဵနိင်ုသည။်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခု 

ကုိသာ ေရွဵရန်)  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
အရန်မီဵ  

သတ်ဖဲွ့ 
၁၂Â ၃     

ပညာေရဵ     ေငွေေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ            

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ   

Â 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ  Â 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      Â 

ညဳ ဴ       

၂ ဓမ္မစကူဵလ် ၁ ၂ Â  ၃ ၁၅ ၁၂ ၂၇ 

ပညာေရဵ    ေငွေေ ကဵ     

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ Â 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ           

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ   

 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ  

 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      Â ညဳ ဴ      

 
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စ

ဉ ်

အဖွဲ့ အစည်ဵ  

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်

ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

အထက ် ေရွဵနိင်ုသည။်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခု 

ကုိသာ ေရွဵရန်)  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၃ လူငယ်အဖွေဲ့  ၁ ၂ Â  ၃  ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ပညာေရဵ    ေငွေေ ကဵ       Â 

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  Â 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

Â 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ  

 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      Â 

ညဳ ဴ       

၄ ရပ်မိရပ်ဖ ၁  ၂Â  ၃  ၇ - ၇ 

ပညာေရဵ  ေငွေေ ကဵ         

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ Â 

 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ            

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ    

 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ   

 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      Â 

ညဳ ဴ       

၅  ၁  ၂ ၃    ၅ 

ပညာေရဵ   ေငွေေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ   

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ

 

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ      

ညဳ ဴ       
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စ

ဉ ်

အဖွဲ့ အစည်ဵ  

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်

ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

အထက ် ေရွဵနိင်ုသည။်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခု 

ကုိသာ ေရွဵရန်)  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ   Â 

၆  ၁  ၂  ၃     

ပညာေရဵ   ေငွေေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ

 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ  

 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      

ညဳ ဴ       

၇  ၁  ၂  ၃     

ပညာေရဵ   ေငွေေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ

 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွေယ်ေရဵ  

 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      

ညဳ ဴ       

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု။ 

အုပစ်ုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပ  ဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့ ၊ ေငွစုေငွေ ျေဵအဖွဲ့  စသည်ဴ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့  - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွဲ့ ၊ လူငယ်အဖွဲ့ ၊  ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖွဲ့ ။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖွဲ့။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။   ။ အစ်အစ်ေကျဵ ရွာတွေင် ရွာတွေင်ဵရိှအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵသည် သ့ူေနရာနှင်ဴသူ စည်ဵစည်ဵ 
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လဳုဵလဳုဵနှငဴ် စိတ်တူကုိယ်တူ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက် ေန ကပါသည်။ သာေရဵနာေရဵ (ပရဟိတ) အဖွေဲ့မှ လည်ဵ 

ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵ နာေရဵမျာဵမဖစ်ေပါ်ပါက လုိအပ်ေသာကူညီမျာဵ ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ပျ ို /လူပျ ို  မျာဵမှာလည်ဵ 

ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵလူမူေရဵ ၊ဘာသာေရဵစသည်ဴတ့ုိကုိ ေဆာင်ရွက်ေပဵပါ သည။် 

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွ ်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွကေ်နေသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စ

ဉ ်
အမည် 

အဖွဲ့ အစည်ဵ  အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထကေ်ရွဵနိင်ုသည်) 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ     

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                   

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ     

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                   

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၄  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 
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စ

ဉ ်
အမည် 

အဖွဲ့ အစည်ဵ  အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထကေ်ရွဵနိင်ုသည်) 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                   

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၅  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ     

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                   

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၆  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ                   

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတညအ်ုပစ်ု ေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

မှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ(မပည်တွေင်ဵ/ မပည်ပ)(ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵ ရှင်ဵ ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွေဲ့အစည်ဵ(မပည်တွေင်ဵ/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွေဲ့ အစည်ဵ   

(၄)  နုိင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပဳုေငွေမဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ(ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊  ကမ္ဘာဴဘဏ် ၊ 

အာရှဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ ရန်ပဳုေငွေမဖင်ဴ ဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ(ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟတိအဖွေဲ့  (မပည်တွေင်ဵ/ မပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့ အစည်ဵ မျာဵ 

နိုင်ငဳေတာမ်ှ ေဒသအကျ ို ဵ၊ မပည်သ့ူအကျ ို ဵကုိ ထိေရာက်စွောထမ်ဵ ေဆာင်နိုင်ေစရန်အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 
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လမ်ဵညွှန်ချက်မျာဵမဖင်ဴ မပဌာန်ဵကာ ဖွေဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖွေဲ့အစည် ၊ဵ အသင်ဵအဖွေဲ့မျာဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျဵလကေ်ဒသဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန ၏ မမစိမ်ဵေရာင်  

စသည်) တို့ကို ဤဇယာဵတွေင် ထညဴ်သွေင်ဵေဖာ်မပမခင်ဵ မမပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။     ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် လူထုအေမခမပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵအေနမဖငဴ် အဖွေဲ့ အစည်ဵ  

မျာဵမရှိပါ။ ေကျဵရွာအတွေက်အဖက်ဖက်မှ ဝိုင်ဵဝန်ဵေထာက်ပဳဴေပဵေနသည်ဴ အမခာဵအဖွေဲ့ အစည်ဵမျာဵ 

နှငဴ်ချတ်ိဆက်ရန် လုိအပ် ေနပါသည်။ 

 

( )     စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသ ်ေမွဵမှု အေပ အေန 

 ( )      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပ အေန  

( -၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စို ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမ ပိင်ုဆိုင်မှု၊ ေပမယာပိင်ုဆိုင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စု 

စ

ဉ ်

ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယအ်စာ

း 
အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ် ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအပမင် သတ်မှတ် ျေ ် 

၁ ေမမယာမဲဴ  - ေမမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက် ၁၀၉ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာဵ ၅၄ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာဵ  ၂၁ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၁၄ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရှိအိမေ်ထာင်စု 

စုစုေပါင်ဵ 
၁၉၈  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ု အုပ ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။       ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ေမမယာမဲအဴိမေ်ထာင်စု မရှိေသာ်လည်ဵ စီဵပွောဵေရဵ 

အလွေန်အဆင်ေမပသညဴ်ေတာမဴဟုတေ်ပ။ ဝမ်ဵစာဖူလုဳရုဳ မျှေသာရှိဖပီဵ ေစျဵကွေက်သ့ုိ တင်ပို့ေရာင်ဵချနိုင်မခင်ဵ မရှိေပ။  

(၂)   အစုိဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိ  ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 
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ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအမမစ်နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စ

ဉ ်
အရင်ဵအပမစ် 

ေရေသာ

 ်(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလို ် 

(မှနရ်ာ တစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသီအလို

က်မေမဖဆိုပါ 
ရှိ မရှိ   မေမဖဆိုပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳရာသီအလိုက်

မေမဖဆိုပါ 
ရှိ မရှိ   မေမဖဆိုပါ  

၃ 
မမစ်ေရတင် 

စီမကိဳန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသီအလို

က်မေမဖဆိုပါ 
ရှိ မရှိ   မေမဖဆိုပါ  

၄ ေရသွေင်ဵေမမာင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသီအလို

က်မေမဖဆိုပါ 
ရှိ မရှိ   မေမဖဆိုပါ  

၅ အဝီစိတွေင်ဵ 
 

     ၅ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵÂရာသီအလိုက်

မေမဖဆိုပါ 
ရှÂိ မရှိ  မေမဖဆိုပါ  

၆ 
လကင်င် 

ေရတွေင်ဵ 
၂ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵÂရာသီအလိုက်

မေမဖဆိုပါ 
ရှÂိ မရှိ   မေမဖဆိုပါ  

၇ စိမဴ်စမ်ဵ ေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသီအလို

က်မေမဖဆိုပါ 
ရှိ မရှိ   မေမဖဆိုပါ    

၈ ေချာင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာသီအလို

က်မေမဖဆိုပါ 
ရှိ မရှိ   မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ (၂) ဆညေ်ပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။       ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် မိုဵ ေရကုိသာ အဓိကအာဵထာဵ 
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စုိက်ပျ ို ဵ ကဖပီဵေရသွေင်ဵစုိက်ပျ ို ဵနုိင်မညဴ်ေရအရင်ဵအမမစ်မျာဵမရိှေပ။ ေနွေရာသီအချန်ိတွေင် စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

လုပ်ကုိင်နိုင်သညဴ် အိမေ်ထာင်စုမရှိပါ။ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ် အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစု  

ေပါင်ဵ 

စို ်  

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စို ် 

ပျေ ို ဵ သည်ဴ  

 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လိုအပ် ျေ ် 

(မှနရ်ာတစ်ခု

ကုိ သာ 

ေရွဵရန်) 

အပမတ ်

ရရိှနိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိ သာ 

ေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျောဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

ရာဘာ ၅၀ ေပါင် ၄၀ ၆၀ ၅၀ ၁၁ ၂ 
မမင်ဴလတ် 

နိမဴ် Â 
မမင်ဴ  လတ် နိမဴ ်Â 

ကွေမ်ဵ  ၃၀၀ ပိသာ ၁၀၀ ၂၀၀ ၁၅၀ ၁၁ ၁ 
မမင်ဴ 

လတ်နိမဴ် Â 
မမင်ဴ Â လတ် နိမဴ်  

စပါဵ ၁၂၀ တင်ဵ ၃၀ ၅၀ ၄၀ ၁၁ ၁၂ 
မမင်ဴ 

လတ်နိမဴ် Â 
မမင်ဴ လတ် နိမဴ် Â 

          

 
 

 
     

 
  

          

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ကွေမ်ဵသီဵကုိ အဓိကထာဵ စုိက်ပျ ို ဵ ကဖပီဵ အမမတ်ရရိှမှု မမင်ဴပါသည်။ 

ေရာဘာစုိက်ခင်ဵမျာဵမှာ ေမမဆီလွှာမေကာင်ဵမခင်ဵ၊ အရင်ဵအနီှဵမလဳုေလာက်မခင် ၊ဵ ေစျဵမရရိှမခင် ၊ဵ ဓာတ်ေမမ သဇာ 

လဳုေလာက်စွော မသဳုဵစွေဲနုိင်မခင်ဵတ့ုိေ ကာင်ဴအမမတ်ရရိှမှုနည်ဵပါဵပါသည်။ စပါဵမှာလည်ဵ ေကျဵရွာအတွေင်ဵ ေခတ်မီ 
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လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျာဵ ပိင်ုဆိုင်မှုနည်ဵ ပါဵသမဖငဴ် လုဳေလာက်စွော အချနိ်မီအသဳုဵမမပု နုိင်မခင် ၊ဵ ေကျဵ ရွာတွေင် 

စုိက်ပျ ို ဵေရဵ နည်ဵပညာမျာဵ သိရိှမှုနည်ဵပါဵမခင်ဵတ့ုိေ ကာငဴ် စပါဵ အထွေက်နှုန်ဵနည်ဵပါဵေနရမခင်ဵမဖစ်ပါသည်။ ကွေမ်ဵသီဵ 

ဥယျာဉ်မျာဵတွေင် ကျပမ်ဵလုပ်ကုိင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျာဵလည်ဵ ရိှသည။် 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏ စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ  ိရိယာမျောဵ ပိင်ုဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ ျေ

င်ဵ ပိင်ု 
ရွာပိုင်  အဖွဲ့ ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ ်ိုင်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ထွေန်စက် ၉    

လကတ်ွေန်ဵထွေန်စက် ၃    

အေစဴချ ကိရိယာ    - 

ရိတသိ်မ်ဵ ေ ခေလှ့စက် ၂    

ရိတသိ်မ်ဵ စက်    - 

ေ ခေလှ့စက်    - 

ေရစုပစ်က် ၉   - 

ေမခနင်ဵ ေရတင်စက်    - 

မမက်ရိတ်စက် ၅၀   - 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။     ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူအမျာဵစုသည် လယ်ယာသဳုဵ 

စက်ကိရိယာမျာဵ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနသူမျာဵသညဴ်အတွေက် လယ်လုပ်ချန်ိတွေင် စုိက်ပျ ို ဵချန်ိနှငဴ် တေမပဵညီမဖပီဵစီဵသညဴ် 

အခက်အခဲမျာဵ ကကုဳေတွေ့ေနရပါသည်။ေကျဵရွာ၏ စုိက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵ ကရိယာမျာဵမှာ တစ်ဦဵချင်ဵပိင်ုသည် 

မမက်ရိတ်စက်(၅၀)လဳုဵရိှသည်။ စက်ကရိယာမျာဵပုိင်ဆုိင်မှုနည်ဵ ပါဵသည်ကုိ ေတွေ့ရပါသည်။ ထုိေ ကာင်ဴ 

စုိက်ပျ ို ဵေရဵကာလတွေင် လယ်ယာသဳုဵ ကရိယာမျာဵ လုဳေလာက်မှုမရှိသမဖငဴ် တမခာဵရွာမျာဵမှ ဌာဵရမ်ဵသဳုဵမပုရ 

ပါသည။်  

(၅)    သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွ ် အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
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ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွ ် အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ်  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 
အလွေန်ေကာင်ဵ  ေကာင်ဵ  သင်ဴတင်ဴမျှေတ Â    မေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမ အသဳုဵချနိုင်မှု အလွေန်ေကာင်ဵ  ေကာင်ဵ   သင်ဴတင်ဴမျှေတ Â   မေမဖဆိုပါ 

စိုက်ပျ ို ဵေရ အရင်ဵအမမစ် ေပါမျာဵ                     အသင်ဴအတင်ဴရှိ          မေမဖဆိုပါ Â 

ေချဵေငွေနှင်ဴ ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူရသည်          ရသည ်Â       မေမဖဆိုပါ    

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကုိ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်      

 သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်          မေမဖဆိုပါ    Â 

သဘာဝေမမေဆွေဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 

ေမမ သဇာ နှင်ဴ အမခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်    ဝယ်ယူရနိုင်သည် Â မေမဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ 

ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴ အမခာဵ ဓာတုေဗဒ 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည ်Â    ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေမဖဆိုပါ Â 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တကူ ရနုိင်သည်          ရနိုင်သည် Â         မေမဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာ၊ အုပခ်ျုပ်ေရဵ ပိင်ုဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွေယ်တကူရနိုင်သည်          ရနုိင်သည် Â         မေမဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွေက်နှငဴ် ကုန်သွေယ်မှု သီဵနဳှမျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်  
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အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ်  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

သီဵနှဳမျာဵကုိ ေရာင်ဵချနိုင်သည်  Â          မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာ မမို့နယ် အစုိဵရဦဵစီဵ 

ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှချက်။     ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် သီဵနဳှအထွေက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွေက် မုိဵေရကုိသာ 

အဓိကအာဵထာဵဖပီဵ၊ လက်ရိှရိှေနေသာ လယ်ယာေမမအသဳုဵချနုိင်မှု အသငဴ်အတငဴ်အေမခအေနတွေင်ရိှပါသည်။ 

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴမှာ ေဒသမျ ို ဵတစ်ခုကုိ သာ သဳုဵစွေဲေနပါသည်။ စုိက်ပျ ို ဵေမမမျာဵတွေင် ေမမဆီလွှာပျက်စီဵမခင်ဵ၊ ပုိဵမွှာဵေရာဂါကျ 

ေရာက်မခင်ဵ၊ စိုက်ပျ ို ဵေမမမ တိုဵ ချဲ့နိုင်မခင်ဵ၊ လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ မလုဳေလာက်မခင်ဵမျာဵရိှေနပါသည်။ 

ေကျဵ ရွာအတွေင်ဵ သီဵနဳှထွေက်နှုန်ဵတုိဵ ေစရန်အတွေက်ေမမ သဇာမျာဵသင်ဴေလျှော် ေသာေစျဵ နှုန်ဵမဖင်ဴ အစုိဵရမှချထာဵမည် 

ဆုိလျှေင် သီဵနဳှ ထွေက်နှုန်ဵ ပုိမုိေကာင်ဵမည် ေမမဆီေမမ သဇာမျာဵလည်ဵ ေကာင်ဵလာမညမ်ဖစ်ပါသည။် 

 (၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အ  ်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အ  ်အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက ် ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ 

ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ 

ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေမမဆီ သဇာမေကာင်ဵ ရာသီဥတုမမှန် Â မေမဖဆိုပါ  

လယ်ယာေမမ အသဳုဵချနိုင်မှု 

လယ်ယာေမမတိုဵချဲ့နိုင်မှုမရှိပါ                               

လယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵသည်                              

လယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတင်ဴရှိသည်              
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ပပဿနာနှင်ဴ အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက ် ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ 

ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ 

ေရွဵရန်။) 

ပလပ်ေမမမျာဵရှိသည်                                           

ပလပ်ေမမအသငဴ်အတင်ဴရှိသည် Â        မေမဖဆိုပါ     

စိုက်ပျ ို ဵေရ အရင်ဵအမမစ် အလွေယ်တကူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ   Â   

ေချဵေငွေနှင်ဴ ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ   Â   

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ   Â   

သဘာဝေမမေဆွေဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 

ေမမ သဇာနှင်ဴ အမခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွေယ်တကူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ  Â   

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴ 

အမခာဵ ဓာတုေဗဒ သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ  Â   

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင် Â    လုဳဵဝမရ    မေမဖဆိုပါ   

နည်ဵပညာ၊ အုပခ်ျုပ်ေရဵ ပိင်ုဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ Â     မေမဖဆိုပါ   

သီဵနှဳေစျဵကွေက်နှငဴ် ကုန်သွေယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိ လွေယ်ကူစွောနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ   

သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွေက် မရှိပါ                မေမဖဆိုပါ Â   

ဖျက်ပိုဵနှင်ဴ ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွောကျ  အသင်ဴအတင်ဴကျ    အနည်ဵငယ်         

မေမဖဆိုပါ       Â 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ် အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။       ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် သီဵနှဳထုတ်လုပမ်ှုအတွေက်  မပဿနာမျာဵမှာ ေမမအရည် 

အေသွေဵမေကာင်ဵမခင်ဵ၊ စိုက်ပျ ို ဵနည်ဵစနစ်အတိင်ုဵ လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်နိုင်မှုအာဵနည်ဵမခင်ဵ၊ စိုက်ပျ ို ဵေရ 

အရင်ဵအမမစ် အလွေယ်တကူမရရှိနိုင်မခင်ဵ၊ အထွေက်ေကာင်ဵ သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵ အလွေယ်တကူမရရိှမခင်ဵ၊ 

ပိုဵ မွှာဵေရာဂါကျေရာက်မှု အနည်ဵငယ်ရှိမခင်ဵ၊ ဥယျာဉ်ခခဳ စိုက်ပျ ို ဵသူမျာဵအတွေက် ေချဵေငွေမရ ရှိနိုင်မခင်ဵ စသည်တို့ 

ရှိသည်ဴအတွေက် စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵ ပညာေပဵသင်တန်ဵ၊ ပိုဵ မွှာဵေရာဂါ ကာကွေယ်ေရဵနှငဴ် သက်ဆုိင်သညဴ် သင်တန် ၊ဵ 

ကာလရှည် ေချဵေငွေမျာဵလုိအပ်ေနပါသည်။    သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှု အတွေက် မပဿနာမှာ စုိက်ပျ ို ဵသည်ဴ အချန်ိတွေင် 

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴ ေကာင်ဵမျာဵ အလွေယ်တကူမရရိှမခင်ဵ  စုိက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵ ပညာမျာဵမရိှမခင်ဵ ေချဵေငွေနှင်ဴ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလည်ဵ အခက်ခဲပါသည်။ထုိေ ကာင်ဴ မပဿနာမျာဵကုိ ေမပလည် ေအာင် ေမဖရှင်ဵေပဵရန် 

လိုအပ်ပါသည။် 

( -၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှုအေပ အေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှု အေပ အေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ုိင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွောဵ   

နို့စာဵနွောဵ   

ကျွဲ   

ပမင်ဵ   

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ုိင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ဝက်   

 ကက်   

ဘဲ   

နွောဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွေန်ကန်   

ဂဏန်ဵ ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွေန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။   ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် စီဵပွောဵမဖစ်ေမွေဵမမူသည်ဴ အိမေ်ထာင်စု မျောဵမရိှပါ။ အမျာဵစုမှာ 

တစ်ပုိင်တစ်နုိင် ေမွေဵမမူသညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ မဖစ် ကပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ကူဵစက် ေရာဂါကျေရာက် မှုရိှသညဴ်အတွေက်  

ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်ကုသေရဵဆုိင်ရာ နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵနှငဴ် ေရာဂါကာကွေယ်နည်ဵဆုိင်ရာ သင်တန်ဵမျာဵ 

ပဴဳပုိဵေပဵပါကစီဵပွော မဵဖစ်ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ေဆာင်နုိင် ကပါမည်။ ေမွေဵမမူေရဵမှာ ကက်မျာဵလည်ဵ ေမွေဵမမူ ကသည်။ တချ ို ့ 

ကာလသာဵမျာဵမှာလည်ဵ ကမ်ဵလွေန်ငါဵဖမ်ဵ လုပ်ကုိင် ကသညကုိ်ေတွေ့ရ ပါသည။် 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွ ်  အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွ ် အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
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အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ 

၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ 

ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေမမ ေပါမျာဵ                        အသင်ဴအတင်ဴ          မေမဖဆိုပါ   Â 

ေရရရိှမှု အလုဳအေလာက်ရနိုင်      အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်    မေမဖဆိုပါ   Â 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျာဵ လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ ရနိုင်                 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျာဵ အသင်ဴအတင်ဴဝယယ်ူ ရနုိင် Â         

မေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေ 
ေချဵေငွေလွေယ်ကူစွောရနိုင်     ေချဵေငွေ အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်          

မေမဖဆိုပါ Â 

သွေင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွေက် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်    သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ   

ဝယ်ယူနိင်ုသည်   Â        မေမဖဆိုပါ   

ဝန်ေဆာင်မှု နှင်ဴ 

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵ မှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပခ်ျုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွေယ်တကူ 

ရနိုင်သည။်        

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပခ်ျုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင်သည။်   

မေမဖဆိုပါ    Â 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည်  

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနိုင်သည် Â               မေမဖဆိုပါ  

အိမခ် ဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေပမေနရာ 

လုဳေလာ ်မှု 
အလုဳအေလာက်ရှိသည်      အသင်ဴအတင်ဴရှိသည် Â       မေမဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
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အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ 

၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ 

ေရွဵရန်။) 

ငါဵ/ပုဇနွ်ေမွဵပမူရန် ေရေပမ 

အေနအထာဵ 
အလွေန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ    သင်ဴတင်ဴမျှေတ     မေမဖဆိုပါ Â 

ငါဵ/ပုဇနွ်သာဵေပါ ် 

လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်      ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

                      မေမဖဆိုပါ  Â 

ေ ျေဵေငွ 
လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ေချဵေငွေရရှိနိုင်သည်      ေချဵေငွေရနိုင်သည် Â                     

မေမဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု လ လ်ှမ်ဵမီမှု 
သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်          

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိင်ုသည်       မေမဖဆိုပါ  Â 

နည်ဵပညာ အကူအညနီှငဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပခ်ျုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွေယ်တကူ 

ရနိုင်သည။်  

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပခ်ျုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင်သည။်  

မေမဖဆိုပါ        Â 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်        

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနိုင်သည            မေမဖဆိုပါ Â 

ငါဵဖမ်ဵ ွငဴ် ရရိှနိုင်မှု လွေယ်ကူသည်   အသင်ဴအတင်ဴလွေယ်ကူသည်  Âမေမဖဆိုပါ    

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ တိုဵ တက်နိုင်ေရဵအတွေက် အခွေင်ဴ 

အလမ်ဵမျာဵလုိအပ်ပါသည်။ သက်ဆုိင်ရာက တတ်နုိင်သမျှေပဴဳပုိဵေပဵလျှေင် အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵပုိမျာဵမည်မဖစ်သည်။ 

စာဵကျက်ေမမ အသငဴ်တငဴ်ရိှဖပီဵေမွေဵမမူေရဵအတွေက် ေရအလဳုအေလာက်ရိှသညဴ်အတွေက် စီဵပွောဵမဖစ်ေမွေဵမမူမည် ဆုိပါ က 

အဆင်ေမပနိင်ုမညမ်ဖစ်ဖပီဵ ဖမို့နှငဴ်မနီဵမေဝဵတွေင်ရှိသည်ဴအတွေက် ထုတ်ကုန်မျာဵကို လွေယ်ကူစွောနှငဴ် ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန် 
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စွောမဖငဴ် ေရာင်ဵချနိုင်ပါမည်။  

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွ ် ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက်  ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ 

၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ် ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵကျက်ေမမ ရှာဵပါဵသည်       စာဵကျက်ေမမလုဳဵဝမရှိပါ  

    မေမဖဆိုပါ Â 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်            ေရလုဳဵဝမရှိပါ         မေမဖဆိုပါ Â 

 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် 

လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ            

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျာဵ လုဳဵဝဝယ်ယူ မရပါ                မေမဖဆိုပါ  Â 

 

ေချဵေငွေ ေချဵေငွေလွေယ်ကူစွော မရနိုင်ပါ    ေချဵေငွေ လုဳဵဝမရပါ       မေမဖဆိုပါ  Â 

 

သွေင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသည်) 

ေစျဵကွေက် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရနိုင်ပါ  သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ 

                  မေမဖဆိုပါ Â 

 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ 

နည်ဵပညာ ပဳပဴိုဵ မှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပခ်ျုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွေယ်တကူ မရနုိင်ပါ      

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ Â မေမဖဆိုပါ   

ထုတ်ကုန် 

ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွေယ်ကူစွောနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ     

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ မေရာင်ဵချနိုင်ပါ                        မေမဖဆိုပါ  Â 
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ပပဿနာနှင်ဴ 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက်  ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ 

၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ် ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

 

အိမခ် ဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေပမေနရာ 

လုဳေလာ ်မှု 

အလုဳအေလာက်မရှိပါ          လုဳဵဝမရှိပါ            မေမဖဆိုပါ  Â 

 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇနွ်ေမွဵပမူရန် 

ေရေပမ အေနအထာဵ 

ေရေမမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါ                       မေမဖဆိုပါ  Â 

 

ငါဵ/ပုဇနွ်သာဵေပါ ် 

လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရပါ    လုဳဵဝဝယ်ယမူရပါ    

မေမဖဆိုပါ  Â 

 

ေ ျေဵေငွ 
လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ေချဵေငွေမရပါ   Â   လုဳဵဝေချဵေငွေမရပါ     

မေမဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု 

လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရပါ            သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူမရပါ  

                      မေမဖဆိုပါ  Â 

 

နည်ဵပညာ အကူ 

အညနီှငဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူမရပါ    

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပခ်ျုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ   မေမဖဆိုပါ Â 

 

ထုတ်ကုန် 

ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ   

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လုဳဵဝ မေရာင်ဵချနိုင်ပါ      မေမဖဆိုပါ  Â 
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ပပဿနာနှင်ဴ 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက်  ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ 

၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ် ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

 

ငါဵဖမ်ဵ ွငဴ် ရရိှနိုင်မှု 
မလွေယ်ကူပါ     မေမဖဆိုပါ  Â 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/ ု ဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာအတွေင်ဵ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေရဵအတွေက် သက်ဆုိင် 

ရာဌာနမျာဵမှ ပဳပဴိုဵ ကူညီေပဵလျှေင် တိုဵ တက်လာမည။် မျ ို ဵေကာင်ဵတိရိစ္ဆန်မျာဵလွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရရိှ မခင်ဵ၊ငါဵ 

/ပုဇွေန် သာဵေပါက်မျာဵ လဳုဵဝဝယ်ယူ၍မရေသာ အေမခအေနမျာ ၊ဵ နည်ဵပညာလက်လှမ်ဵမမီမခင်ဵ မျာဵရိှေနသညဴ်အတွေက် 

ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ် ကုသေရဵဆုိင်ရာ နည်ဵပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵ လုိအပ်ေနပါသည်။  

( -၃)  စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ  အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက် အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ 

၂၃ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ 

ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု မျာဵ            အသင်ဴအတင်ဴ  Â          မေမဖဆိုပါ   

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွေက်ကုန် 

မဟုတ် ေသာ 

အမခာဵေဒသထွေက်ကုန်မျာဵကုိ 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွေက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျဵကွေက်ေကာင်ဵရှိ   ေစျဵကွေက်အသင်ဴအတင်ဴ Â 

မေမဖဆိုပါ    

ေစျဵကွေက်ဆိုင်ရာ ေစျဵကွေက်အေမခအေနကုိ ေကာင်ဵစွောနာဵလည် သိရှိသည ် 
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အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ 

၂၃ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွေက်ကုိ 

ေရွဵရန်။) 

အသိအမမင်ရှိမခင်ဵ အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည်          မေမဖဆိုပါ      Â 

 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအေမခ

အေန 
ေကာင်ဵ Â                     သင်ဴ                   မေမဖဆိုပါ    

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်မခင်ဵ ေပါမျာဵ                     သင်ဴ  Â                  မေမဖဆိုပါ    

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ ေကာင်ဵ                     သင်ဴ  Â                  မေမဖဆိုပါ    

ေချဵေငွေ ရရှိနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ေချဵေငွေရရှိနိုင်သည်    ေချဵေငွေရနိုင်သည်    

Â                မေမဖဆိုပါ   

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵ ပ

ညာဆိုင်ရာနှင်ဴ 

အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွေယ်တကူ ရနုိင်သည။်              

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ  တက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင်သည။်   မေမဖဆိုပါ  Â 

အလုပ်နှင်ဴ လိုက်ေလျာညီေထွေမဖစ် 

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵမပုနိုင်ေသာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိ  

တတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွော တတ်ေမမာက်သည်     အသင်ဴအတင်ဴ   မေမဖဆိုပါ Â 

အလုပ်အကိုင် အခွေင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ         အသင်ဴအတင်ဴ Â      မေမဖဆိုပါ     
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ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ လူငယ် အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။     ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် လူငယ်မျာဵအတွေက် အလုပ်အကိုင် အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ရှိေစရန် 

အတွေက် သက်ဆုိင်ရာမှေဆာင်ရွက်ေပဵရန်လုိအပ်ပါသည်။ တချ ို ့ကာလသာဵမျာဵမှာ ကမ်ဵလွေန်ငါဵ ဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ 

ကုိင် ကသည်။  

 

 

 

(၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသ ်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အ  ်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသ ်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အ  ် အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက ် ေရွဵနိင်ုသည။် 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ Â                 လုဳဵဝမရှိ               မေမဖဆိုပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ 

ထွေက်ကုန်မဟုတ် ေသာ အမခာဵ 

ေဒသထွေက်ကုန်မျာဵကုိ 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွေက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျဵကွေက်မေကာင်ဵ    ေစျဵကွေက်မရှိ        မေမဖဆိုပါ   Â 

ေစျဵကွေက်ဆိုင်ရာ 

အသိအမမင်ရှိမခင်ဵ 

ေစျဵကွေက်အေမခအေနကုိေကာင်ဵစွောနာဵမလည်       

လုဳဵဝနာဵမလည်                      မေမဖဆိုပါ    Â 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအေမခအ 

ေန 
ညဳ ဴ                 အလွေန်ညဳဴ                မေမဖဆိုပါ  Â 

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်မခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရှိမှု နည်ဵသည်    Â  ကုန် ကမ်ဵမရှိပါ    မေမဖဆိုပါ   

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ ပုမဳှနမ်ရပါ      လုဳဵဝမရပါ            မေမဖဆိုပါ  Â 
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ပပဿနာနှင်ဴ အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက ် ေရွဵနိင်ုသည။် 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အကွေက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွေ ရရှိနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွော ေချဵေငွေမရရှိပါ    ေချဵေငွေမရပါ 

မေမဖဆိုပါ   Â 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵ ပည

ာဆိုင်ရာ နှင်ဴ 

အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွောဵေရဵ 

ဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ  

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွေယ်တကူ မရပါ   

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက် 

မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ လုဳဵဝ မရပါ       မေမဖဆိုပါ    Â 

အလုပ်နှင်ဴ လိုက်ေလျာညီေထွေ မဖစ် 

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွေဵ 

ဝမ်ဵ ေကျာင်ဵမပုနိုင်ေသာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိ  

တတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွော တတ်ေမမာက်မခင်ဵမရှိ     လုဳဵဝမတတ်   

မေမဖဆိုပါ   Â 

အလုပ်အကိုင် အခွေင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွေင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ  Â  

အလုပ်အကိုင် အခွေင်ဴအလမ်ဵ မရှိ       မေမဖဆိုပါ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ လူငယ် အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာအတွေင်ဵလူငယ်မျာဵမှာ လုပ်ကုိင်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ နည်ဵပါဵသမဖင်ဴ 

ဥယျာဉ်လုပ်ကုိင်သူမျာဵ မျာဵမပာဵပါသည်။  

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုစဳဳနှငဴ် အ ျေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုစဳဳနှငဴ် အ ျေနိ် ာလ 
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# ပုစဳဳ 

အိမေ်ထာင်

စ ုအေရ 

အတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵ 

လာ ေနထိုင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ 

ရှိေသာ 

အိမေ်ထာင် စ ု

နှငဴ်လူဦဵေရ 

၃၀ ၂၀ ၁၀ ၃၀ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၃၀ ၂၅ 
 

၅၅ 

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ  

၃ လ အထိ    - - -  -  

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ -   - - - - - - 

၁၂ လ အထက ်      ၆၀    

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စ ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတေ်သာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ လူငယ် အုပစ်ု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ 

ပါမှုမပါမှုစသည်မဖင်ဴမခွေဲမခာဵဘဲ၊  ကာမမင်ဴချန်ိအနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴ အေ ကာင်ဵအရင်ဵ ေ ကာငဴ် 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာရသညမ်ဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နိုင်ငဳမခာဵသုိ့မဖစ်ေစ၊ မပည်တွေင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေ ကဵသ့ုိမဖစ်ေစေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထုိင်သူတုိင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ 

ယခင်က ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထုိင်ခဴဲေစကာမူ ယခုလက်ရိှကာလတွေင် မူလဌာေနတွေင် မပန်လည် အေမခချေန 

ထိုင်လျှေက်ရှိသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွေင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွေင် ခရီဵယာယီ သွောဵေနသူ 

မျာဵသညလ်ည်ဵ ဤဇယာဵတွေင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာအတွေင်ဵ ေရွှေေမပာင်ဵသွောဵလာလုပ်ကုိင် ကသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ 

စာဵဝတ်ေနေရဵအခက်အခဲေသာေ ကာင်ဴ ေရွှေေမပာင်ဵသွောဵလာလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ ယခုချန်ိခါဆုိလျှေင်လည်ဵ ထုိင်ဵ 
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နုိင်ငဳသ့ုိ  သွောဵေရာက်လုပ်ကုိင်သူ ပုိမုိမျာဵမပာဵလာပါသည်။ေကျဵရွာတွေင် မပည်ပသ့ုိ သွောဵေရာက်လုပကုိ်င် 

ေနသူရှိပါသည်။ အမခာဵေဒသသ့ုိ သွောဵေရာက်လုပ်ကုိင်သူမျာဵမှာ အလုပလ်ုပ်နိင်ုေသာ အရွယ်မျာဵ မဖစ် ကဖပီဵ 

မိသာဵစု စာဵဝတ်ေနေရဵ အဆင်ေမပေစရန်အတွေက် မပညပ်နိင်ုငဳမျာဵသ့ုိ သွောဵေရာက် လုပ်ကုိင် ေန ကရပါသည။် 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပ င်ဵ၏ အဓိ  အေက ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ ်
အေက ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိမုိေုကာင်ဵမွေနေ်သာ အလုပအ်ကုိင်နှငဴ် ဝင်ေငွေ အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွေရန် ၅၀ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၃ ေဒသတွေင်ဵ ပဋပိက္ခမဖစ်ပွောဵမှုေ ကာငဴ် လဳုခခုဳမှု မရိှသည်ဴ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျ ို ဵအမည် ခွေဲမခာဵမေဖာ်မပနိင်ု (သ့ုိမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကို 

ေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ/ ေမဖဆိုလိုမခင်ဵမရှိ 

 

ရင်ဵပမစ် … အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာအတွေင်ဵ ေရွှေေမပာင်ဵသွောဵလာရသညဴ် အဓိကအေ ကာင်ဵအရင်ဵမှာ 

စာဵဝတ်ေနေရဵ မေမပလည်မှုမျာဵ၊လုပ်ကုိင်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵေ ကာင်ဴသာသွောဵေရာက်လုပ်ကုိင် က သူမျာဵရိှ ပါသည် 

မိသာဵစုဦဵေရမျာဵဖပီဵဆင်ဵရဲသည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵတွေင်လည်ဵ ေကျာင်ဵေန အရွယ်ကေလဵ မျာဵေပါမျာဵ သမဖင်ဴ 

စာဵဝတ်ေနေရဵမေမပလည်မှုမျာဵ ကကုဳေတွေ့ေနရသမဖင်ဴ ထုိအခက်အခဲမျာဵ ေမပလည်ေအာင် ေမဖရှင်ဵနိုင်ရန် 

အတွေက်ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင် ကမခင်ဵမဖစ်ပါသည။် ေကျဵရွာတွေင် မပည်ပသို့သွောဵေရာက်လုပက်ိုင်သူ 

အနည်ဵငယ်သည် ပိမုိုေကာင်ဵမွေနေ်သာ အလုပ်အကိုင်နှငဴ်ဝင်ေငွေအခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွေရန်အတွေက် 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိုင် ေနမခင်ဵ မဖစ်ပါသည။်  

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှ ပပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှ မပန်ပ့ုိေငွေ 

စ

ဉ ်
အေက ာင်ဵအရာ 

အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမ် ဴ
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စ

ဉ ်
အေက ာင်ဵအရာ 

အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမ် ဴ

၁ 
မပန်ပ့ုိေငွေကုိ မှခီိုေနရေသာ အိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွေက် 
၂၅   ၂၅ 

၂ 

မပန်ပ့ုိေငွေ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ  

- က။ ေငွေလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွေန်ဒီ) - 

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုဳမဖငဴ်လွှဲပုိ့မခင်ဵ ၁၀ 

- ဃ။ အထကပ်ါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မ ှ

နည်ဵလမ်ဵနှစ်မျ ို ဵ ကုိ အသဳုဵမပု၍ 
 

- င။ အထကပ်ါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မ ှ

နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျ ို ဵ လဳုဵကုိ အသဳုဵမပု၍ 
 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် မပညပ်တွေင်ေနထိုင်လုပ်ကုိင်သူ အနည်ဵငယ်မာှ မပန်ပ့ုိေငွေကုိ 

မီှခုိေနရသညဴ် အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်မှာ(၅၂)စုရိှေနပါသည်။ ေကျဵရွာအတွေင်ဵေရွှေ့ေမပာင်ဵ လုပ်ကုိင်သူမျာဵ၏ 

မပန်ပ့ုိေငွေကုိမီှခုိေနေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ မျာဵမပာဵပါသည်။ ထုိအိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ ဆင်ဵရဲေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ 

မဖစ် ကသည ်မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွေက် မပန်ပ့ုိေငွေကုိ မှခီိုရမခင်ဵ မဖစ်ပါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွေက်လက်လှမ်ဵ မီမှု အေမခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

တစ် ု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ် ု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) မာလကာေခါျင်ဵ ် ထာဵဝယ်ေစျဵ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မိင်ု) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ် ု ုိ 
၀ မှ ၁ မိင်ု     ၁ မှ ၅ မိင်ု   Â  ၀ မှ ၁၀ မိင်ု    ၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု  
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ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

တစ် ု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ် ု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

 န့်မှန်ဵ မပီဵ ေရွဵ ျေယ်ရန်) ၅ မှ ၁၀ မိင်ု   ၁၀မှ ၁၅မိင်ု  

၁၅ မိင်ု အထက ်  

၂၁ မှ ၃၀ မိင်ု Â  ၃၀မှ ၅၀ မိင်ု 

၅၁ မှ ၁၀၀  ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေမခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်Â 

ကာဵ/ေထာလ်ာဂျ ီÂ ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်   Â ေလှ  

စက်ေလှ  

ေမခလျင် စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ် Â 

ကာဵ/ေထာလ်ာဂျ ီÂ ရထာဵ 

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်       ေလ ှ   စက်ေလှ 

 

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 

နှင်ဴအထက်  

ေရွဵနိင်ုသည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန် 

ေမခာက်)  Â   မီဵဖိေုချာင်သုဳဵနှင်ဴ 

အိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် Â 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵ                 Â 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် Â 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန် ေမခာက်)        

Â မီဵဖိေုချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵÂ 

အဝတ်အထည် Â 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင် 

မှုစဳုရနုိင်  

ေစျေဵအေပ  ဳအေဆာ ်

အဦ 
ေကာင်ဵ Â      သင်ဴ        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သင်ဴ Â        ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သငဴ် Â        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သင်ဴ Â        ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာသည်  ေစျဵမျာဵနှင်ဴ လက်လှမ်ဵမီှမှုရိှေသာ ေကျဵရွာ တစ်ရွာမဖစ်သည်။ 

လမ်ဵပမ်ဵဆက်သွေယ်ေရဵေကာင်ဵဖပီဵ သရက်ေချာင်ဵဖမိ ့ု၊ ထာဵဝယ်ဖမို့နှင်ဴလည်ဵနီဵသမဖင်ဴ သရက်ေချာင်ဵဖမို့မေစျဵတွေင် 

ပစ္စည်ဵလဳုေလာက်မှုမရိှလျှေင် ထာဵဝယ်သ့ုိသွောဵေရာက် ဝယ်ယူ ကပါသည်။ သွောဵလာရာတွေင်လည်ဵ     ဆိုင်ကယ် ၊ 

သဳုဵဘီဵ ဆိုင်ကယ ်၊ ကာဵမျာဵမဖငဴ် သွောဵေရာက်ဝယ်ယ ူကပါသည။် 
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 (င)    ေငွေက ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပင်န်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပင်န်ဵ 

ေ ျေဵေငွ 

ရရိှနိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေက ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင် ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရရန် 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(မမန်မာဴ 

လယ်ယာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

မမန်မာဴစီဵ ပွောဵ ေရဵ 

ဘဏ်) 

ကာလတိုေချဵ 

ေငွေ   Â 

ကာလလတ် 

ေချေငွေ  

ကာလရှည် 

ေချေငွေ  

၃−၆လအတွေင်ဵÂ 

၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက ်  

အတိုဵ မဲဴ  

၁ မှ ၂ % Â 

၂ မှ ၅%   

၅ မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ် 

သည်    

မလိုအပ်ပါ        

Â 

နည်ဵသည်  

ရှိသည ် 

မရှိပါ  Â 

သမဝါယမေချဵေငွေ 

ကာလတိုေချဵ 

ေငွေ   Â 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

၃−၆ လအတွေင်ဵ Â 

၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ    

 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက ် 

အတိုဵ မဲဴ  

၁ မှ ၂ % Â 

၂ မှ ၅%   

၅ မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သ

ည်  

မလိုအပ်ပါ

Â 

နည်ဵသည်  

ရှိသည် 

မရှိပါ  Â 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေချဵ 

ေငွေ   Â 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

၃−၆ လအတွေင်ဵ      

Â 

၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ    

 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက ်  

အတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂ % Â 

၂ မှ ၅%  

၅ မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ် 

သည်  

မလိုအပ်ပါ

Â 

နည်ဵသည်  

ရှိသည ် 

မရှိပါ  Â 
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ေ ျေဵေငွ 

ရရိှနိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေက ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင် ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရရန် 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

ပုဂ္ဂလိက 

အေသဵစာဵ 

ေချဵေငွေဝန်ေဆာင်

မှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵ 

ေငွေ   Â 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

၃−၆ လအတွေင်ဵ Â 

၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ    

 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက ် 

အတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ၂ %  Â 

၂ မှ ၅%  

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအပ် 

သည်  

မလိုအပ်ပါ   

Â 

နည်ဵသည်  

ရှိသည် 

မရှိပါ Â 

အဖွေဲ့ အလိုက် 

ေငွေစု/ ေငွေေချဵ 

အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချဵ 

ေငွေ   Â 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

၃−၆ လအတွေင်ဵ      

Â 

၆လမ ှတစ်နှစ်ထိ    

 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက ် 

အတိုဵ မဲဴ  

၁ မှ ၂ % 

၂ မှ ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ် 

သည်  

မလိုအပ်ပါ   

 

နည်ဵသည်  

ရှိသည် 

မရှိပါ   

ေငွေေချဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချဵ 

ေငွေ    

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

ေန့စဉ်                   

လစဉ်   

၃−၆ လအတွေင် 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှင်ဴ အ 

ထက ်  

အတိုဵ မဲဴ      

၁မှ၂% 

၂မှ၅%  

၅ မှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ် 

သည်  

မလိုအပ်ပါ   

 

နည်ဵသည်  

ရှိသည ် မရှိပါ   

       

အေပါင်ဆိုင် ကာလတိုေချဵ ေန့စဉ်လစဉ် အတိုဵ မဲဴ  လိုအပ် နည်ဵသည်  
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ေ ျေဵေငွ 

ရရိှနိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေက ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင် ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရရန် 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေငွေ    

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွေ  

၃−၆ လအတွေင်ဵ      

  ၆လမှတစ်နှစ် 

ထ ိ တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထက ် 

၁ မှ ၂%  

၂ မှ ၅%  

၅မှ၁၀%၁

၀%ထက် 

သည်  

မလိုအပ်ပါ   

 

ရှိသည် 

မရှိပါ   

မိတ်ေဆွေနှငဴ်ေဆွေမျ ို ဵ 

မျာဵ 

ကာလတိုေချဵ 

ေငွေ    

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေ  ကာလ 

ရှည်ေချဵေငွေ  

ေန့စဉ်လစဉ်            

၃−၆ လ အ 

တွေင်ဵ 

၆လမှတစ ်

နှစ်ထိ တစ် 

နှစ်နှင်ဴ အထက ် 

အတိုဵ မဲဴ  

၁ မှ၂%   

၂ မှ ၅%  

၅မှ၁၀%၁

၀% ထက ် 

လိုအပ် 

သည်  

မလိုအပ်ပါ    

         

နည်ဵသည်  

ရှိသည ် 

မရှိပါ    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာ ေငွေက ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့ မျောဵ။ 

မှတ် ျေ ်။   ။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ် ျေ ်အရ  ာလတိုေ ျေဵေငွ ဆိုသညမ်ှာ အနည်ဵဆဳုဵ တစ်ရ ်မှ 

အမျောဵဆုဳဵ တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ေ ျေဵေငွ ဆုိသညမ်ှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊  ာလရှည် ေ ျေဵေငွဆိုသညမ်ှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတထ်ာဵပါသည။် အ ယ်၍ ၁၀ နှစ ် ာလအထ ် ရှည်က ာစွာေ ျေဵေပဵေသာ 

ေ ျေဵေငွမျောဵရိှ ဲဴေသာ  ာလရှည်ေ ျေဵေငွတွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵေပဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။    ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် မမန်မာဴလယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵဘဏ်နှငဴ် သမဝါယမေချဵေငွေမှ 

ကာလတိ ု ေချဵေငွေမျာဵရရိှပါသည။် ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵအေနမဖငဴ် ေငွေေ ကဵမလုဳေလာက်သညဴ်အတွေက် 

ေချဵေငွေမပန်ဆပ်ချန်ိတွေင် အချန်ိမီ မပန်ဆပ်နုိင်မခင်ဵမရိှပါ။ ထုိေ ကာငဴ်ကာလရှည်ေချဵ ေငွေမျာဵ ေချဵေပဵမည်ဆုိပါက 

အဆင်ေမပမည်မဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ေငွေေကျဵလက်လှမ်ဵမီှမှုမှာ အနည်ဵအကျည်ဵသာရိှပါသည်။ လယ်ယာေမမပုိင် 

ဆုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု မျာဵကုိေတာဴ မုိဵရာသီအချန်ိတွေင် စုိက်ဘဏ်မှ ေငွေထုတ် ေချဵ ေပဵပါသည်။ ေကျဵရွာအတွေင်ဵ 
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အမခာဵအဖွေဲ့ အစည်ဵမျာဵ မှထုတ် ေချဵေသာေငွေမျာဵလည်ဵရိှပါသည်။ ေချဵေငွေကာလကုိ အမျာဵဆဳုဵ(၆)လတကကိမ် 

ေပဵသွေင်ဵရမည်ဟု ေကာ်မတီ အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ အဖွေဲ့သာဵမျာဵက ညှိနှိုင်ဵတိုင်ပင်၍ ဆုဳဵမဖတပ်ါသည။် 

(စ)  ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမ ဳန့် ွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမ ဳန့် ွဲမှုအတွ ် လ ရိှ်အေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ် အ  ်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမ ဳန့် ွဲမှုအတွ ် လ ရိှ်အေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ် 

အ  ်အ ဲမျောဵ 

အ  ်အ ဲ အန္တရာယ်ရှိမှု 

ေပမဆီကသဇာ အေပ အေန        မမင်ဴ              လတ် Â                     နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ မမင်ဴ           လတ် Â                 နိမ်ဴ 

ဖျေ ်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါ ာ ွယ် 

ထိန်ဵ ျေုပ်မှု 
မမင်ဴ           လတ် Â                 နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအပမစ် မမင်ဴ           လတ် Â                နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ို ဵ ဲွမျောဵ မမင်ဴ           လတ် Â                 နိမ်ဴ 

အပ ာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ဲွမျောဵ မမင်ဴ           လတ် Â                 နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမ ဳန့် ွဲမှု မမင်ဴ           လတ် Â                နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။        ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် စွေန့်ပစ်အမှိုက်မျာဵ စနစ်တကျစွေန့်ပစ်မခင်ဵ မရှိသည် ဴအတွေက် 

ေမမဆီ သဇာမျာဵပျက်စီဵမခင်ဵ၊ အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ပိုဵ မွောဵကျေရာက်မခင်ဵကုိ ကကိုတင်ကာကွေယ်မှု နှငဴ်ထိ ေရာက်ေသာ 

နည်ဵပညာအကူအညီမျာဵ မရရိှမခင်ဵေ ကာငဴ် ပျက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵ မဖစ်ေနပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ 

သဘာဝအရင်ဵမမစ် စီမဳခန့််ခွေဲမှုမှာ စုိက်ပျ ို ဵေရဵမျာဵတွေင် ဖျက်ပုိဵမျာဵ အနည်ဵငယ်ကျ ေရာက်ပါသည။် အမခာဵတိရစ္ဆာန် 

မျ ို ဵကွေဲမျာဵမရှိပါစွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ  စီမခဳန့်ခွေဲမှုမှာလည်ဵ မရှိပါ။ 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ် စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထကတ်န်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆငဴ် စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ 
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အတန်ဵပညာ မပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၈ ၇ ၁၅ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၈၅ ၉၈ ၁၈၃ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၃၂ ၁၄၅ ၂၇၇ 

အထကတ်န်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၇၂ ၇၃ ၁၄၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၈ ၁၈ ၂၃ 

ရင်ဵပမစ် … အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ် ျေ ်။    ။ ဤဇယာဵ ုိ ပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ ဝန်က ီဵ 

ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တ ်ေရာ ်မပီဵ/ တ ်ေရာ ် ဆဲသူမျောဵ ုိသာ ပဖည်ဴ သွင်ဵရန် 

ပဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအ ျေ ်နှင်ဴ  ုိ ်ညီ ျေင်ဵမရိှ ဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖညဴ်သွင်ဵပ င်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာေတွ့ 

ရိှ ျေ ်တွင်သာ မှတ် ျေ ်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည။် အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ် မှုဆိုသညမ်ှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာ  ဲဴေသာ ေနာ ်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပ အေန ုိဆိုလိုပါသည။်  

 ဥပမာ - ယ ု စာရင်ဵေ ာ ်ယူ ျေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵသူတစ်ေယာ ်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင် 

ပညာသင်က ာဵေနသညဆ်ိုေသာ် ထိုေ ျောင်ဵသူ ို “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင် ထညဴ်သွင်ဵရပါ မည်။ 

ယ ု စာရင်ဵေ ာ ်ယူ ျေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵသာဵတစ်ေယာ ်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ 

သင်က ာဵေနသည် ဆုိေသာ်၊သ့ုိမဟုတ်ေရဵတတ်ဖတတ်တ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်) 

ရိှသညဆ်ိုေသာ် အဆုိပါေ ျောင်ဵ သာဵ/ အဆုိပါပုဂ္ဂို လ် ုိ “မူလတန်ဵ အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ 

ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵ သင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ုိ ဆည်ဵ ပူဵ ဴဲ၊ ဆည်ဵ ပူဵဆဲေသာ 

ေ ျောင်ဵ သူ/သာဵမျောဵ ုိ သ ်ဆိုင်ရာ အတန်ဵပညာ အဆငဴ်အလို ် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည။် 

ယ ုစာရင်ဵေ ာ ်ယူ ျေနိ်တွင် အေပ  ဳ ပညာမူလတန်ဵပညာ ုိ သင်ယူမပီဵဆုဳဵ သင်ဴသညဴ်အရွယ် ုိ 

ေ ျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝမတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည။်  

ေလဴလာေတွေ့ရှိချက်။       ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင်အသက်ကကီဵပိုင်ဵ စာမတတ်သူတစ်ချ ို ့ရှိပါသည။် ဘွေဲ့ရသူဦဵေရ 

(၂၃)ဦဵအထိ ရှိေနဖပီမဖစ်သည။် မူလတန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုမှာ ေကျဵရွာရှိ စုစုေပါင်ဵ လူဦဵေရ၏(၂၈.၇၃%)၊ 

အလယ်တန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုမှာ(၂၂.၉၈%)ရိှဖပီဵ၊ အထက်တန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုတွေင် သိသာစွော ေလျာဴနည်ဵ 

လာပါသည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵယခင်ကာလမျာဵနှငဴ်နှိုင်ဵစာလျှေင် ဘွေဲ့ရဦဵေရ မျာဵမပာဵလာသည်ဟု ဆိုနိုင်ပါသည။် 

ေကျဵရွာအတွေင်ဵ စာတတေ်မမာက်နှုန်ဵမှာ ယခုချနိ်ဆိုေကျာင်ဵ ထွေက်သညဴ် ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရလည်ဵ  မရှိပါ။ 
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စာဝတ်ေနေရဵမေမပလည်သညဴ် မိသာဵစုမျာဵပင် မိမိတို့ တတ်နိင်ုသေလာက် လုပ်အာဵခမျာဵကကိုယူ၍ 

ေကျာင်ဵထာဵ  ကသည။် 

 

 (ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၄၅ ၆၅ ၁၁၀ 

အလယ်တန်ဵ  ၅၀ ၆၀ ၁၁၀ 

အထကတ်န်ဵ  ၂၅ ၃၈ ၆၃ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၅ ၁၅ ၂၀ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှူဵမျောဵ။ 

မှတ် ျေ ်။    ။ဤဇယာဵကုိ မဖည်ဴသွေင်ဵရာတွေင် မပည်ေထာင်စုသမ္မတ မမန်မာနိုင်ငဳေတာအ်စိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်မပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွေင် ပညာတက် 

ေရာက်ေနသမူျာဵကုိသာ မဖည်ဴသွေင်ဵရန်မဖစ်ပါသည။် ၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”  ုိ 

သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ ေ ျောင်ဵသူ/ သာဵမျောဵ ုိ အေပ  ဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတထ်ာဵေသာ 

ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ သတ်မှတ ်ျေ ်မျောဵနှင်ဴအည ီသတ်မှတပ်ဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည။်  

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။      ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာအတွေင်ဵစာတတ်ေမမာက်နှုန်ဵမှာ ယခုချနိ်ဆို ေကျာင်ဵထွေက်သည်ဴ 

ေကျာင်ဵသာဦဵေရလည်ဵမရိှပါ။ စာဝတ်ေနေရဵမေမပလည်သည်ဴ မိသာဵစုမျာဵပင် မိမိတ့ုိတတ်နုိင် သေလာက် 

လုပ်အာဵခမျာဵကကိုယူ၍ ေကျာင်ဵထာဵ ကသည။်တက္ကသုိလ်တက်ေနသညဴ် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵလည်ဵ ရာခိင်ုနှုန်ဵ 

အနည်ဵ ငယ်ရှိပါသည။် 

(ဆ-၃)    စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင် အေပ အေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေမခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေက ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵ                
မူလွေန ်              
အလယ်တန်(ခွေဲ 

မူလတန်ဵ                
မူလွေန ်             
 

မူလတန်ဵ                 မူလွေန်              
 အလယ်တန်ဵ(ခွေဲ 
အလယ်တန်ဵ     
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အေက ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

အလယ်တန်ဵ 
အထကတ်န်(ခွေဲ 
အထကတ်န်ဵ     

အလယ်တန်ဵ(ခွေဲ 
 အလယ်တန်ဵ    
 
အထကတ်န်ဵ(ခွေဲ 
 အထက်တန်ဵ    
 

အထကတ်န်ဵ(ခွေဲ  
အထကတ်န်ဵ     

 ။ ရွာမှ အကွောအေဝဵ (မိင်ု) 

၀ မှ ၁ မိင်ု         

၁ မိင်ုမှ ၃ မိင်ု    

၁၅ မိင်ုမ၂ှ၀ မိင်ု 

၂၀ မိင်ုအထက်  

၀ မှ ၁ မိင်ု         

၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု   

၁၅ မိင်ုမှ ၂၀မိင်ု 

၂၀ မိင်ု အထက် 

၀ မှ ၁ မိင်ု         

၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု   

၁၅ မိင်ုမှ ၂၀မိင်ု 

၂၀ မိင်ု အထက် 

ဂ။ 
သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေမခလျင်            
စက်ဘီဵ            

ဆိုင်ကယ်             
ကာဵ                

ေမခလျင်             
စက်ဘီဵ            

ဆိုင်ကယ်             
ကာဵ                

ေမခလျင်             စက်ဘီဵ           
 

ဆိုင်ကယ်             ကာဵ               
 

ဃ။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
 ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

၃၆၀၀/၂၇၀၀/ 

၁၈၀၀ 
  

င။ အမိုဵ ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ 
အရည်အေသွေဵ 

ေကာင်ဵ သင်ဴ 
ညဳဴ 

ေကာင်ဵ  သင်ဴ 
ညဳဴ 

ေကာင်ဵ  သင်ဴ ညဳဴ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လုဳေလာက်မှု  

လုဳေလာက်မှုရှိ 

သည် 

မလုဳေလာက်ပါ   

လုဳေလာက်မှုရှိ 

သည် 

မလုဳေလာက်ပါ  
 

လုဳေလာက်မှုရှိ 

သည် 

မလုဳေလာက်ပါ   

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမသ်ာ အေမခအေန 
ေကာင်ဵ သင်ဴ  

ညဳ ဴ      မရှိ   

ေကာင်ဵ သင်ဴ  

ညဳ ဴ      မရှိ    

ေကာင်ဵ သင်ဴ  

ညဳဴ        မရှိ   

စျေ။ ေကျာင်ဵအာဟာရတိုက်ေကျွဵမှု  

တိက်ုေကျွဵမှုရှိ 

သည် 

တိက်ုေကျွဵမှု မရှိပါ 

တိက်ုေကျွဵမှုရှိ 

သည် 

တိက်ုေကျွဵမှု 

တိက်ုေကျွဵမှုရှိ 

သည် 
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အေက ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 မရှိပါ  တိက်ုေကျွဵမှု မရှိပါ  

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် - - -       

ေကျဵရွာခန့်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ် ျေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွင် စာသင်ေ ျောင်ဵမရှိပါ  ( ၊  ၊ ဂ)  ုိသာ ေပဖဆိုရပါမည။် စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵက မ်ဵ င်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရိှ 

ေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိ ဆိုလိုသည။်  

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာ၏ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်မာှ အမိုဵအကာ၊ နဳရဳမျာဵလည်ဵေကာင်ဵ 

ပါသည။် စာသင်ေကျာင်ဵတညရ်ှိရာအရပ်မာှ ေကျဵရွာအတွေင်ဵမဖစ်၍ ကေလဵမျာဵ သွောဵလာရန် လွေယ်ကူသည် 

ကုိေတွေ့ရပါသည်။  

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အ  ်အ ဲနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှငဴ် မပဿနာမျာဵ 

အ  ်အ ဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်            မလုဳေလာက်         

တပညဴ် - ဆရာ အချ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာက်     ၄၀: ၁ အထက်     

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွေက်နှုန်ဵ မရှိ          နည်ဵ       လတ်      မျာဵ 

မသန်စွေမ်ဵ သူမျာဵအတွေက် 

ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် 
ရှ ိ                                  မရိှ               

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်              မလုဳေလာက်          

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွ ် 

ေ ျောင်ဵစရတိ် မတတ်နိုင်မှု 
မမင်ဴ                          အသင်ဴအတင်ဴ      
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အ  ်အ ဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆိုင်ရာ 

ပစ္စည်ဵမျောဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု 
မရှိ                           နည်ဵ                 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အ န်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵ           သငဴ်              ညဳ ဴ       

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။     ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ပညာေရဵ အခက်အခဲနှင်ဴ မပဿနာမရှိပါ။မသန်စွေမ်ဵ သူ 

ကေလဵမျာဵ မရှိသည်ဴအတွေက် အစီအစဉ်မျာဵ ကကိုတင်ေရဵဆွေဲထာဵမခင်ဵမရှိပါ။ ေကျာင်ဵအာဵကစာဵ 

ဆိုင်ရာပစ္စည်ဵ မျာဵ လကလ်ှမ်ဵမီမှု မရှိသည်ဴအတွေက် သက်ဆိုင်ရာဌာနမျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆက်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက် မှုမှာေကာင်ဵမွေနပ်ါသည။် 

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အမဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

စ

ဉ် 
ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော မမင်ဴ             နိမဴ်      မရိှ 

၂ ေသွေဵလွေန်တုပ်ေကွေဵ မမင်ဴ        နိမဴ် မရှိ 

၃ ငှက်ဖျာဵ မမင်ဴ        နိမဴ်  မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ မမင်ဴ        နိမဴ် မရှိ 

၅ 
HIV, AIDS, 

လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ 
မမင်ဴ        နိမဴ်  မရှိ 

၆ တီဘီ မမင်ဴ        နိမဴ်  မရှိ 

၇ ဆီဵချ ို  မမင်ဴ            နိမဴ်     မရှိ 

၈ ေသွေဵတိုဵ မမင်ဴ            နိမဴ်     မရှိ 
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စ

ဉ် 
ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၉ အသည်ဵ ေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     မမင်ဴ            နိမဴ်           မရှိ 

၁၀  အာဟာရ ချ ို ့တဴဲမှု     မမင်ဴ            နိမဴ်           မရှိ 

၁၁ အမခာဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျာဵ     မမင်ဴ            နိမဴ်           မရှိ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵ ဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။         ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင်အမဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵမှာဵ ဆီဵချ ို ၊ ေသွေဵတုိဵေရာဂါ မျာဵ 

အမဖစ်မျာဵပါသည်။ ထိုေရာဂါမှာ အသက် (၅၀) ေကျာ်ဖပီဵသညဴ် လူကကီဵမျာဵတွေင် အမဖစ်မျာဵသည်။ ကျန် 

ေရာဂါမျာဵမှာ မဖစ်ပွောဵမှုနည်ဵပါသည်။ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော၊ ေသွေဵလွေန်တုပ်ေကွေ ၊ဵ တီဘီနှငဴ်အာဟာရချ ို ့တဴဲမှု ေရာဂါမျာဵ 

အနည်ဵအကျဉ်ဵ မဖစ်ပွောဵလျက်ရှိသည်ဴအတွေက် ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်ပတသ်က်ေသာ အသိပညာေပဵ ေဟာေမပာပွေဲ 

မျာဵလိုအပ်ေနပါသည်။  

(ဇ-၂)   လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 

 ာ ွယ်ေဆဵထိုဵပ င်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှနပ် စ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတေ်ရာဂါ  √ 

၂ ဆုဳဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် အသည်ဵ ေရာင် အသာဵဝါ   

၃ ပိလုီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွေင်ဵ)  √ 

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အမခာဵ စုေပါင်ဵကာကွေယ်ေဆဵ ထိုဵနှဳမှု  √ 

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အမမင်ဴ၊ အေလဵချနိ်၊ 

လကေ်မာင်ဵပတ်) 
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စ

ဉ် 

 ာ ွယ်ေဆဵထိုဵပ င်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှနပ် စ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။        ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် လွေန်ခဴဲေသာလအတွေင်ဵက ဂျပန်ဦဵေနှာက်ကာကွေယ် ေဆဵထုိဵ 

နဳှေပဵပါသည်။ သက်ဆုိင်ရာကျမ်ဵမာေရဵဌာနမှလည်ဵ ကေလဵမျာဵအာဵတစ်လတကကိမ် အာဟာရ မှတ်တမ်ဵ ယူမှုမျာဵ 

လာေရာက်မပုလုပ် ကပါသည်။ ကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှုမျာဵ လစဉ်မပုလုပ်လျက် ရိှပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳမဴျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵ န်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳနဴှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု  ရီဵ  အ ွာအေဝဵ (မိင်ု) အ န်ဵ/ ုတင် လုဳေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ မှ ၁ မိင်ု              Â  

၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု          

၃ မိင်ု မှ ၅ မိင်ု          

၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိင်ု        

၁၀ မိင်ုအထက်         

ရှ ိ      Â    

မရှိ      

တိက်ုနယ် ေဆဵရု ဳ

၀ မှ ၁ မိင်ု                

၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု          

၃ မိင်ု မှ ၅ မိင်ု         Â  

၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိင်ု        

၁၀ မိင်ုအထက်         

ရှ ိ      Â  

မရှိ      

ဖမို့နယ် ေဆဵရု ဳ ၀ မှ ၁ မိင်ု                ရှ ိ       
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 ျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု  ရီဵ  အ ွာအေဝဵ (မိင်ု) အ န်ဵ/ ုတင် လုဳေလာ ်မှု 

၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု          

၃ မိင်ု မှ ၅ မိင်ု          

၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိင်ု        

၁၀ မိင်ုအထက်        Â 

မရှိ      

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွေင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွေင် ေဆဵဆိုင် ရှိသည်  

Â  

ရွာတွေင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွေင် ေဆဵဆိုင် မရှိပါ   

 

ေဆဵဆိုင်တွေင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ 

စနစ်တကျ သုိေလှာင်ထာဵသည်    

Â 

 

ေဆဵဆိုင်တွေင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ 

စနစ ်တကျ သုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵ 

မရှိပါ    

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵ ဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။     ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲရှိသမဖငဴ် အေထွေေထွေကျန်ဵမာေရဵ 

ကုသမှုမျာဵကုိ ခဳယူနိုင်ပါသည။် အေရဵေပါ်ေရာဂါမျာဵမဖစ်ေပါ်လာပါက သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ်ေဆဵရဳု 

သ့ုိပ့ုိေဆာင်၍ ကုသမှုခဳယူရပါသည။် အမျာဵစုမှာ ထာဵဝယ်မပည်သ့ူေဆဵရုဳသ့ုိ ပို့ေဆာင်ကုသ ကပါသည။်  

ေကျဵရွာအတွေင်ဵေဆဵ ဆိုင်မျာဵလည်ဵ သီဵသန့်မရှိပါ။  

 

(စျေ)    ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှမှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 
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ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပုေ

ော 

အိမေ်ထာ

င်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရညအ်ေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရညအ်ေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည ်

အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတင်ွ “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆိ ုထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ နိုင်မှုနှင်ဴ 

လုဳေလာ ် မှု အေပ အေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵ နှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွေင်ဵ ၁၈၀ ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွေင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၅ ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွေင်ဵ/  

တုကဳင် 
 ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵ ေရ 

သုိေလှာင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

မမစ်/ေချာင်ဵေ

ေ 
 ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵ ေရ ၁ ရှိ        မရ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွေ              
 မိုဵ                
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စ ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ (၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပု။ဳ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။    ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် တစ်အိမသဳု်ဵ ကုိယ်ပုိင်ေရတွေင်ဵ(၁၈၀) တွေင်ဵရှိပါသည။် ေရရှာဵပါဵမှု 

အတွေက် စုိဵရိမ်စရာမရိှပါ။ သ့ုိေသာ်ေသာက်သဳုဵေရဆုိင်ရာ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵမှုမျာဵမပုလုပ်ထာဵ မခင်ဵ မျာဵမရိှပါ။  
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(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပ အေန (အိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ် အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမသ်ာ အမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမသ်ာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမေ်ထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

ေရဆွေဲ အိမသ်ာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမသ်ာ  ၃၀ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမသ်ာ သဳုဵစွဲမှု 

တွေင်ဵ/ဇလာဵအိမသ်ာ ၄၀ 

တွေင်ဵမရှိ အိမသ်ာ - 

အိမသ်ာမရှိ - 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စ ု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ (၃) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။        ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် အိမသ်ာသဳုဵစွေဲမှုအေမခအေနမာှ စီဵပွောဵေရဵ ေမပလညမ်ှု 

ရိှေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာယင်လဳုအိမ်သာမျာဵကုိသဳုဵစွေဲ ကပါသည်။ စီဵပွောဵေရဵမေမပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ က 

တွေင်ဵ/ဇလာဵ အိမ်သာမျာဵအသဳုဵမပုသည်ကုိေတွေ့ရပါသည်။ ရွာလဳုဵကျွတ် သန့်ရှင်ဵေသာ အိမ်သာသဳုဵစွေဲမှုရှိဖပီဵ 

ကျန်ဵမာေရဵအတွေက် ကကိုတင်ကာကွေယ်ေသာအေနမဖငဴ် ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵအတွေက် ဝမ်ဵေရာဂါနှငဴ်ပတ်သက် 

ေသာေရာဂါမျာ ၊ဵကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာ အသိပညာေပဵ ေဟာေမပာ ပွေဲမျာဵမပုလုပ်ေပဵရန ်ဆန္ဒရှိ ကပါသည။် 

(ည)    ျောဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မ ေရဵရာ  

# 
ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့ မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်ရညပ်မှင်ဴသင်ဴေသာ 
အ ျေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွတဲွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှ မှနသ်ည်ဟု ယူဆေသာ တစ် ု ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမအဳုပခ်ျုပ်မှုစနစ်တွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 
တက်ကကစွော ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  

ရှ ိ     မရှိ      
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# 
ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့ မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်ရညပ်မှင်ဴသင်ဴေသာ 
အ ျေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွတဲွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှ မှနသ်ည်ဟု ယူဆေသာ တစ် ု ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၂ 
ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ် 
အဖွေဲ့ အစည်ဵ မျာဵ တွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 
တက်ကကစွော ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရှ ိ     မရှိ      

၃ 

လွေန်ခဲဴေသာနှစ်အတွေင်ဵ ေကျဵရွာအတွေင်ဵရှိ 
မိန်ဵ ကေလဵမျာဵ/အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵ 
သဳသယမဖစ် ဖွေယ ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တိင်ု ကာဵမှုမျာဵ 

ရှ ိ     မရှိ      

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွေက် 
ဥပေဒ နှငဴ် တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျာဵအတွေက် 
လူထု၏ အသိ အမမင်ရှိမှု 

ရှ ိ     မရှိ      

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။       ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် စီမအဳုပခ်ျုပ်မှုစနစ်တွေင် တက်ကကစွော 

ပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်မှုရိှပါသည်။ ေကျဵ ရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ် အဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵတွေင်လည်ဵ အမျို ဵသမီဵမျာဵ စည်ဵစည်ဵ 

လဳုဵလဳုဵနှငဴ် ပူဵေပါင်ဵပါဝင်လျက်ရိှပါသည်။ အမျို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ၊ 

ဥပေဒနှငဴ်တရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွေက် အသိအမမင်မရိှသမဖငဴ် ပညာေပဵသင်တန်ဵမျာ ၊ဵ ေဟာေမပာ ပွေဲမျာဵမပုလုပ်ရန် 

လုိအပ်ေနပါသည်။  

 (ဋ)     အေပ  ဳ အေဆာ ်အဦမျောဵ အေပ အေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏ လမ်ဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတညရ်ှိမှု အေမခအေန 

လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵ အစာဵ  
အရညအ်

ေသွဵ 

တညေ်ဆာ

 ် 

 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို

 ် သဳုဵစွဲနိုင်မှု 
လမ်ဵအရှည် (မိင်ု) 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ 

၁    ၂ 

၃ ၄    

၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ     

ညဳ ဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မ ှ

၅နှစ် 

ပွေငဴ်လင်ဵ 

ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်

၀−၁မိင်ု      

၁−၅မိင်ု      

၅−၁၀မိင်ု    

၁၀မိင်ုအထက် 
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လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵ အစာဵ  
အရညအ်

ေသွဵ 

တညေ်ဆာ

 ် 

 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို

 ် သဳုဵစွဲနိုင်မှု 
လမ်ဵအရှည် (မိင်ု) 

၅နှစ်အထက်

 

လုဳဵ 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 

၁    ၂    

၃     ၄    

၅ 

ေကာင် 

သင်ဴ   ညဳဴ      

 

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက်

 

ပွေငဴ်လင်ဵ 

ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

၀−၁မိင်ု      

၁−၅မိင်ု      

၅−၁၀မိင်ု    

၁၀မိင်ုအထက်  

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 

၁    ၂    

၃    ၄    

၅ 

ေကာင် 

သင်ဴ     

ညဳ ဴ      

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက်

 

ပွေငဴ်လင်ဵ 

ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

၀−၁မိင်ု      

၁−၅မိင်ု     

၅−၁၀မိင်ု    

၁၀မိင်ုအထက်  

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

မှတ် ျေ ်။    ။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊   ေ ျော ် င်ဵလမ်  ဵ- ၂၊  ေ ျော ်ေ ျောလမ်  ဵ- ၃၊  ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊  တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။         ။  အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ရွာတွေင်ဵလမ်ဵမှာ ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ပါသည။် 

 (ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတညရ်ှိမှု အေမခအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်

) 

အရညအ်ေသွဵ 
တညေ်ဆာ ် 

 ဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလို ် သဳုဵစွဲနိုင်မှု  

ဆိပခ်ဳတဳတာ

း 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ၁ှနှစ်     

၂နှစ်မ၅ှနှစ်     

၅နှစ်အထက်    

ပွေငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        
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တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်

) 

အရညအ်ေသွဵ 
တညေ်ဆာ ် 

 ဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလို ် သဳုဵစွဲနိုင်မှု  

ကွေန်ကရစ် 

တဳတာဵ 
၂၄ေပ ၆ေပ ၆ေပ 

ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ၁ှနှစ်     

၂နှစ်မ၅ှနှစ်     

၅နှစ်အထက်    

ပွေငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ၁ှနှစ်     

၂နှစ်မ၅ှနှစ်     

၅နှစ်အထက်    

ပွေငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ၁ှနှစ်     

၂နှစ်မ၅ှနှစ်     

၅နှစ်အထက်    

ပွေငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ၁ှနှစ်     

၂နှစ်မ၅ှနှစ်     

၅နှစ်အထက်    

ပွေငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရ ပန် 
 

 

ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ၁ှနှစ်     

၂နှစ်မ၅ှနှစ်     

၅နှစ်အထက်    

ပွေငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ၁ှနှစ်     

၂နှစ်မ၅ှနှစ်     

၅နှစ်အထက်    

ပွေငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။       ။  အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ကွေန်ကရစ် တဳတာဵ(၁)စင်ဵရိှဖပီဵ ကကဴဳခုိင်မှုအာဵနည်ဵေသာ်လည်ဵ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ အသဳုဵမပုလျက်ရိှပါသည်။  
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(ဋ-၃)  ေရေက ာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမမပုပါက အကွောအေဝဵ (မိင်ု) အကွေက်ေအာက် ရှ ိ

အသဳုဵမပပုပါ အကွေက်တွေင်  မခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေ

ေဵ 
အ ွာအေဝဵ  (မိင်ု) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလို ် သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

မမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိင်ု       

၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု      

၂၁ မှ ၅၀ မိင်ု     

၅၀မိင်ု အထက ်  

အသဳုဵမမပုပါ      

၁        ၂           ၃   
ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ပင်လယ်ေရေ ကာ

င်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိင်ု      

၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု     

၂၁ မှ ၅၀ မိင်ု     

၅၀မိင်ု အထက ်  

အသဳုဵမမပုပါ      

၁        ၂           ၃   
ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

မှတ် ျေ ်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။  ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵမရှိပါ။ ကုန်ဵလမ်ဵခရီဵမဖင်ဴ 

လိုရာခရီဵကုိ အဆင်ေမပစွော သွောဵေရာက်နိုင်ပါသည။် 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ် 

ဘီဵ 

ေမာ်ေတ

ာ ်

ဆိုင် 

ယ ်

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် 

ယ ်

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
 ာဵ 

ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 

နွာဵလှည်

း 
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ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ် 

ဘီဵ 

ေမာ်ေတ

ာ ်

ဆိုင် 

ယ ်

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် 

ယ ်

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
 ာဵ 

ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 

နွာဵလှည်

း 

အေရအတွ

 ် 
 ၅ 

၃၅ ၈၀ 
၃ ၅ 

၆ 
 

 

ရင်ဵပမစ်…အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။       ။ အစ်အစ်ေကျဵ ရွာတွေင် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵမှာ  ကာဵမျာဵအနည်ဵ ငယ်ရိှပါ 

သည။် ကုိယ်ပိုင်ဆိုင်ကယ်မျာဵပိငု်ဆိုင်ေသာ အိမေ်ထာင်စုမျာဵသမဖင်ဴ သွောဵလာသညဴ်အချနိ်မျာဵ တွေင်မမိိဆိုင်ကယ် 

မျာဵမဖင်ဴ သွောဵလာ ကသည်ကုိေတွေ့ရပါသည။် စက်ဘီဵမှာ   ေကျာင်ဵသာဵ/  သူမျာဵ သွောဵလာေရဵ အတွေက် အသဳုဵမပု 

၍ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်မှာ အချ ို ့ေသာသွောဵလာေရဵကိစ္စနှင်ဴ စီဵပွောဵေရဵကိစ္စ တွေင် အသဳုဵမပု ကပါသည။် စက်ေလှ ၊ 

သမ္ဘာန် လ ှမျာဵမ ှဓနိေတာမ်ျာဵ ၊လယ်မျာဵ၊ တစ်နိုင်တစ်ပိုင် ငါဵဖမ်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက် အသဳုဵမပု ကပါသည။်  

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေပ အေန 

ရင်ဵပမစ် 
အိမေ်ထာင်

စ ု
ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အ  ်အ ဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ ၁၈၈ ေကာင်ဵ သင်ဴ  ညဳဴ   

မေမဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

ဆိုလာစနစ်   
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳဴ 

မေမဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်  
ေကာင်ဵ သင်ဴ  ညဳဴ   

မေမဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်  
ေကာင်ဵ သင်ဴ  ညဳဴ   

မေမဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

ေလစွေမ်ဵအင်  ေကာင်ဵ သင်ဴ  ညဳဴ   ရှ ိ     မရှိ 
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ရင်ဵပမစ် 
အိမေ်ထာင်

စ ု
ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အ  ်အ ဲ 

မေမဖဆို 

ဇီဝေလာင်စာ  
ေကာင်ဵ သင်ဴ  ညဳဴ   

မေမဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

အမျိုဵအမည်ခွေဲမခာဵ  

ေဖာ်မပမခင်ဵ မမပုနုိင် ေသာ 

လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

 
ေကာင်ဵ သင်ဴ  ညဳဴ   

မေမဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵ 

အသဳုဵမပပုနိုင်ေသာ 
၁၀   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။     ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် တစ်ရွာလဳုဵနီဵပါဵမှာ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမှမီဵရရိှပါသည်၊၊   

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအ ျေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအ ျေ ်အလ ် နည်ဵပညာ အေပ အေန   

စဉ် ဖုန်ဵ  ေရဒီယို တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွ ် ၁၅၀ - ၂၀ ၁၅ 

ရင်ဵပမစ်… အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာနှငဴ်(၂)မိင်ုေလာက်ေဝဵသည်ဴ ပေအာဴေချာင်ဵေကျဵရွာတွေင် တာဝါတုိင် 

ရိှသညဴ်အတွေက် ဖုန်ဵမဖငဴ် သတင်ဵနှငဴ်အချက်အလက်မျာဵကုိ အချန်ိနှငဴ်တေမပဵညီ သိရိှနုိင်ပါသည်။  

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေပ အေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေမဖရန် ေနရာမျာဵ 

ေပျာ်ပွေဲရွှေင်ပွေဲ မျာဵ ရှိမခင်ဵ 
ရှ ိ            မရှိ          မေမဖဆိုပါ 



81 
 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ   ညဳဴ မေမဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ   ညဳဴ မေမဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျင်ဴခန်ဵမျာဵ 

မပုလုပ်ရန်ေနရာ နှင်ဴ အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵ မျာဵ 

ရှိမခင်ဵ 

ေကာင်ဵ    သင်ဴ   ညဳဴ မေမဖဆိုပါ 

ဖွေဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွေင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ   ညဳဴ မေမဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှု အေမွေအနှစ်မျာဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵ ေစာင်ဴေရှာက်မခင်ဵတွေင် ပါဝင်မှု 
မရှိ              နည်ဵ             မျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိ မိမိကုိယ်တုိင် 

ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ဴ ေနရာမျာဵ၊ လူငယ်ရိပသ်ာမျာဵ၊ 

စာ ကညဴ်တိုက်မျာဵ စသည် တို့တွေင် ဝင်ေရာက် 

ေလဴလာသင်ယူနိုင်မခင်ဵ 

ရှ ိ                 မရှိ      မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လူငယ် အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။       ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် လူငယ်မျာဵအပန်ဵေမဖအနာဵယူရန်အတွေက်ေန ရာမျာဵ မရှိပါ။ 

လူငယ်မျာဵသည် လူမှုဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ၊ သာေရဵနာေရဵကိစ္စရပ်မျာဵတွေင်ပါဝင်မှု အသင်ဴတင်ဴရှိ ကပါသည်။ 

စာ ကညဴ်တုိက်ရိှေသာ်လည်ဵ စာအုပ်မျာဵစနစ်တကျမရိှေတာဴဘဲ ပိတ်ထာဵရပါသည်။လူငယ်မျာဵအတွေက် 

အာဵကစာဵလုပ်ရှာဵနုိင်မညဴ် ေနရာမျာဵ၊ အာဵကစာဵကွေင်ဵမျာဵ၊ အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵမပုလုပ် မဖညဴ်ဆည်ဵေပဵရန် 

လုိအပ်ေနပါသည်။ လူငယ်မျာဵ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွေက် စိတ်အာဵထက်သန်လာေစရန်အတွေက် 

ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရိှပါသည်။  

(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵ င်ဵလုဳခ ုဳေရဵ အေပ အေန 

(ဏ-၁) လုဳခ ုဳေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခ ုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာ ်အ ူမျောဵအာဵ လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် 

တယ်လီဖနု်ဵလိုင်ဵ၊ တယ်လီဖနု်ဵတာဝါတိုင်မျောဵ၊ ေက ဵနန်ဵ 

လိုင်ဵ၊ အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ ရုပပ်မင်သဳက ာဵလိုင်ဵ၊ 
ရှ ိ       မရှိ         မေမဖဆိုပါ    
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ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် 

ေရဒီယိလုိုင်ဵ စေသာ ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ 

သတင်ဵအ ျေ ်အလ ် ပဖန့်ေဝပ င်ဵ ဆိုင်ရာ 

အေထာ ်အ ူပပု အေဆာ ်အဦမျောဵရှိပ င်ဵ 

အာမ ဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိ ရရိှနိုင်ပ င်ဵ ရှ ိ       မရှိ        မေမဖဆိုပါ     

လူထုအေပ ပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာ ဴျေေရဵ 

အစီအစဉ် 
ရှ ိ       မရှိ         မေမဖဆိုပါ    

မှု င်ဵမျောဵ  ာ ွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴ ျေေရဵအတွ ် 

ရဲဘ ်ဆိုင် ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵပ င်ဵ 
ရှ ိ       မရှိ         မေမဖဆိုပါ    

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။      ။ အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအတွေက် ကကိုတင် အစီအစဉ် 

မျာဵေရဵဆွေဲထာဵမခင်ဵမရိှမခင် ၊ဵ မှုခင်ဵမျာဵကာကွေယ် တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွေက် ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျာဵမှ ဝန်ေဆာင်မှု 

မျာဵေပဵမခင်ဵမျာဵ မရိှသညဴ်အတွေက် အသိပညာေပဵ ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ေပဵရန် လုိအပ်ေနပါ သည်။ 

ဇယာဵ (၄၈) မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပ အေန 

မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

အေပ အေန 

လူ ုန် ူဵမှု  ိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အက မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမရ်သည်   

 သာမန်          

 

မရိှ                

 

စိုဵရိမရ်သည်     

သာမန်             

မရိှ                  

စိုဵရိမရ်သည်     

သာမန်             

မရိှ                  

စိုဵရိမရ်သည်     သာမန်            

 

မရိှ                  

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။။အစ်အစ်ေကျဵရွာတွေင်မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစွေဲမှုအနည်ဵငယ်ရှိသည်ဴအတွေက် မူဵယစ် ေဆဵဝါဵ ၊ 

လူကုန်ကူဵမှု၊ အ ကမ်ဵဖက်မှုနှငဴ် ပတ်သက်သညဴ် ေဟာေမပာပွေဲမျာဵ မပုလုပ်ေပဵရန် လုိအပ်ေနပါ သည။်  
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၃)  

အစ်အစ်ေ ျေဵရွာ၏ ေ ျေဵရွာ ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ  တညေ်ဆာ ်မှု အေပ ပပဇယာဵ 

စ

ဉ ်
အ  ်အ ဲ/ပပဿနာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိပပုစီမ ဳျေ ် 

၁။  လမ်ဵမှာ 

ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်သ

ညဴ်အတွေက် 

အထူဵသမဖင်ဴ 

မိုဵ ရာသီတွေင် 

ရွှေဳ့ဗွေက်မျာဵထဖပီဵ 

သွောဵလာရခက် 

ခဲမခင်ဵ။ 

 ကုန်စည်စီဵဆင်ဵမှု 

 ကန့် ကာမခင်ဵ။ 

 

 လမ်ဵမှာ 

ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်သ

ညဴ်အတွေက် 

 ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမှာ 

ေကျာက်ေချာလမ်ဵမဟုတ်

သညဴ်အတွေက် 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵက

ဏ္ဍမှာ ခက်ခဲမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမှာ 

ေကျာက်ေချာလမ်ဵမဟုတ်

သညဴ်အတွေက် 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵက

 ေကျဵရွာလူထုလုပ်အာဵ၊ 

တတ်နိင်ုပါက 

ပစ္စည်ဵထညဴ်ဝင်မှု 

ေဆာင်ရွကန်ိုင်မခင်ဵ။ 

 လမ်ဵေကာ်မတီ 

ဖွေဲ့ စည်ဵထာဵရှိမခင်ဵ။ 

 

 

 

 ေကျဵရွာလူထုလုပ်အာဵ၊ 

တတ်နိင်ုပါက 

ပစ္စည်ဵထညဴ်ဝင်မှု 

ေဆာင်ရွကန်ိုင်မခင်ဵ။ 

 ေငွေ ကဵထညဴ်ဝင်ရန် 

အခက်အခဲရိှမခင်ဵ။ 

 ဦဵေဆာင်၍ ချတိ်ဆက် 

တင်မပမညဴ်သူမရှိမခင်ဵ။  

 

 

 

 

 ေငွေ ကဵထညဴ်ဝင်ရန် 

အခက်အခဲရိှမခင်ဵ။ 

ဦဵေဆာင်၍ ချတိ်ဆက် 

တင်မပမညဴ်သူမရှိမခင်ဵ။ 

 ေကျဵလကဦ်ဵစီဵဌာနနှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်မခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 ေကျဵလကဦ်ဵစီဵဌာနနှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်မခင်ဵ။ 

၁။ အစ်အစ်ေကျဵရွာနင်ဴှ 

ေကျာက်တစခွေ 

ေကျဵရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 

(၂/၀)မိင်ုအာဵ 

ေကျာက်ေချာ 

လမ်ဵအမဖစ် 

ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ။ 

 

 

၂။ အစ်အစ်ေကျဵရွာနင်ဴှ 

လယ်မပင်ကကီဵ 

ေကျဵရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 

(၂/၀)မိင်ုအာဵ 
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စ

ဉ ်
အ  ်အ ဲ/ပပဿနာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိပပုစီမ ဳျေ ် 

အထူဵသမဖင်ဴ 

မိုဵ ရာသီတွေင် 

ရွှေဳ့ဗွေက်မျာဵထဖပီဵ 

သွောဵလာရခက် 

ခဲမခင်ဵ။ 

ကုန်စည်စီဵဆင်ဵမှု 

 ကန့် ကာမခင်ဵ။ 

 

ေကျဵရွာမျာဵအတွေက်

အေမခခဳလိုအပ်ချက် 

မျာဵ မမဖည်ဴဆည်ဵနိုင် 

သမဖငဴ် ဖွေဳ့ဖဖိုဵမှုနည်ဵ 

ပါဵမခင်ဵ။ 

 

ဏ္ဍမှာ ခက်ခဲမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

ဖွေဳ့ ဖဖိုဵမှုနည်ဵပါဵဖပီဵ 

အေမခခဳလိုအပ်ချက်မျာဵ 

မေဆာင်ရွကေ်ပဵနိုင်မခင်ဵ။ 

ေဆာင်ရွကမ်ှုရှိေသာ်လည်ဵ   

လိုအပ်ချက်ကုိ အမပညဴ်အဝ 

မမဖည်ဴေပဵနိုင်မခင်ဵ။ 

 

လမ်ဵေကာ်မတီ 

ဖွေဲ့ စည်ဵထာဵရှိမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက် 

ေရဵအတွေက် 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင်လို 

စိတ်ရှိမခင်ဵ။ 

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မ

တီ ဖွေဲ့ စည်ဵထာဵရှိမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

ေကျဵရွာအတွေင်ဵ 

ဦဵစာဵေပဵေဆာင် 

ရွက်ရမညဴ် 

ဖွေဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကို 

ေသချာစွော မသိရှိမခင်ဵ။ 

လိုအပ်ချက်နှင်ဴ 

လိုချင်တာ 

 

 

 

 

 

 

 

ေကျဵရွာအတွေက် 

လိုအပ်သညဴ် 

ဖွေဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကို  

စာရင်ဵမပုစုထာဵမခင်ဵ။ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနအမပင် 

သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနမျာဵ

ေကျာက်ေချာ 

လမ်ဵအမဖစ် 

ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ။ 

 

 

 

 

၃။ ေကျဵရွာမျာဵအာဵလုဳဵ 

ဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွကေ်ပဵ 

ေစလိုမခင်ဵ။ 
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စ

ဉ ်
အ  ်အ ဲ/ပပဿနာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိပပုစီမ ဳျေ ် 

ေကျဵရွာတွေင် 

သာဵဖွောဵဆရာမ 

မရှိသမဖငဴ် အေမခခဳ 

ကျန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာ

ကိစ္စရပ်မျာဵတွေင် 

အခက်ခဲရှိမခင်ဵ။ 

သာမန်ကျန်ဵမာေရဵ

ကိစ္စမျာဵတွေင်လည်ဵ 

အမခာဵေဒသသ့ုိ 

သွောဵေရာက် 

မပသူရသည်ဴအတွေက် 

အဆင်မေမပမခင်ဵ။ 

 ကာကွေယ်ေဆဵမျာဵ 

ပုမဳှန ်ထိုဵမခင်ဵ 

မရှိသညဴ်အတွေက် 

လူမျာဵ 

သက်ဆိုင်ရာဌာနမျာဵနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်မှု 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

ကာကွေယ်ေဆဵမျာဵ 

ရာသီအလိုက် ပုမဳှန် 

ထိုဵေပဵမှုမရှိမခင်ဵ။ 

 

သက်ဆိုင်ရာဌာနမျာဵနှငဴ် 

အာဵသာချက်အေနမဖင်ဴ 

တညေ်ဆာက်ဖပီဵစီဵေသာ 

ေဆဵေပဵခန်ဵရှိမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴသက်ဆိုင်

ေသာ အသိပညာ၊ 

ဗဟုသုတ ကကယ်ဝမခင်ဵ၊ 

ခွေဲမခာဵမသိရှိမခင်ဵ။ 

သာဵဖွောဵဆရာမ 

ငှါဵရမ်ဵရန်အတွေက် 

ေကျဵရွာမှ ေငွေေ ကဵ 

မတတ်နိုင်မခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

ကာကွေယ်ေဆဵမျာဵ 

ရာသီအလိုက် ပုမဳှန် 

ထိုဵေပဵမှုမရှိမခင်ဵ။ 

နှင်ဴလည်ဵ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ။ 

ဖမို့နယ်ကျန်ဵမာေရဵဌာနသ့ုိ 

ချတိ်ဆက်တင်မပမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဖမို့နယ်ကျန်ဵမာေရဵဌာနနှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်တင်မပမခင်ဵ။ 

 

ေကျဵရွာတွေင် 

ေဆဵေပဵခန်ဵရှိေသာ် 

လည်ဵ သာဵဖွောဵဆရာမ 

မရှိသမဖငဴ် ခန့်ထာဵေပဵ 

နိုင်ပါရန် ကူညီေပဵေစ 

လိုမခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 ရာသီအလိုက် 

ကာကွေယ်ေဆဵဝါဵမျာဵ 

ထိုဵနှဳေပဵမခင်ဵ။ 
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စ

ဉ ်
အ  ်အ ဲ/ပပဿနာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိပပုစီမ ဳျေ ် 

ရာသီဥတုအလိုက် 

ေရာဂါမျာဵ 

အမဖစ်မျာဵဖပီဵ 

တိရစ္ဆာနမ်ျာဵတွေင် 

လည်ဵ ေရာဂါအမဖစ် 

မျာဵမခင်ဵ။ 

 

 

 

  
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စ

ဉ ်
အ  ်အ ဲ/ပပဿနာ 

အ  ်အ ဲပဖစ်ေစေသာ 

အေက ာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိပပုစီမ ဳျေ ် 

 

 

 

 

 

 

 

  
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦဵစာဵေပဵ စီမ ဳျေ ်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမ ဳျေ ်အေက ာင်ဵအရာ (၁) 

ေကျဵရွာ                                       - အစ်အစ်ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               - အစ်အစ်ေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                        -  သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်            -  တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳ ျေ ်အမည် -  ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵ(ေမမသာဵ+ဂဝဳ)ခင်ဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵ(၀/၃မုိင်×၁၂’×၁’-

၆”)ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ 

စီမဳ ျေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ေက ာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပ ျေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအေပ အေန 

 ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵေကာင်ဵမွေန် ရွာသူ/သာဵမျာဵ ေကာင်ဵေကာင်ဵမွေန်မွေန် 

သွောဵလာနုိင်မည်မဖစ်ပါသည်။ 

 ရွှေဳဗွေက်မျာဵထဲတွေင် သွောဵလာေနရမခင်ဵ။ 

စီမဳ ျေ ်ရည်ရွယ် ျေ ် (လ ်ရိှအေပ အေနအာဵ ပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသည်ဴ ဆန္ဒ 

ေဖာ်ပပရန်) 

ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ အဆင်ေမပလွေယ်ကူစွော သွောဵလာနုိင်ရန်။ 

ရွှေဳ့ဗွေက်နွေဳထဲ သွောဵလာရမခင်ဵမှ ကင်ဵေဝဵေစရန်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျေ ို ဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵရည်ရွယ် ျေ ် ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အ ျေ ို ဵ 

ေ ျေဵဇူဵမျောဵ) 

ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ အဆင်ေမပလွေယ်ကူစွော သွောဵလာနုိင်ရန်နှင်ဴ ရွှေဳ့ဗွေက်နွေဳထဲ သွောဵလာရမခင်ဵမှ 

ကင်ဵေဝဵေစရန်။ 
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စီမဳ ျေ ်ဆုိင်ရာ အ ျေ ်အလ ်ေဖာ်ပပပ င်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာ ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ေကျဵရွာတွေင်ဵလမ်ဵ(ေမမသာဵ+ဂဝဳ)ခင်ဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵ(၀/၃မုိင်×၁၂’×၁’-၆”)ေဆာင်ရွက်မခင်ဵ 

 

 န့်မှန်ဵ ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

  

  ၁၀,၀၀၀,၀၀၀   (ေငွေသာဵ) 

                          (ေငွေသာဵ) 

                        (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

စီမ ဳျေ ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့ အစည်ဵ  (မျောဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

 ဖမို့နယ်ေကျဵလကေ်ဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

အ ျေို ဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ 

ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 

(အိမ်ေပ ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၄၀၈  ၃၉၄  ၈၀၂ ၂၀ ၄၉ ၆၀ ၇၈ ၂၀၅ 

အ ျေို ဵ ဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၄၀၈ ၃၉၄ ၈၀၂ ၂၀ ၄၉ ၆၀ ၇၈ ၂၀၅ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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(၂) စီမခဳျက်စတင်မညဴ် အချနိ် (ခန့်မှန်ဵ ) - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၃) စီမခဳျက်ဖပီဵစီဵမည်ဴအချနိ် (ခန့်မှန်ဵ ) - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ေမလ 

(၄) ေ ျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွ ်မည်ဴ အစီအစဉ် - 

 ေကျဵရွာအုပခ်ျုပ်ေရဵမှူဵ၊ ရပ်မိရပ်ဖမျာဵ၊  ဖွေဳ့ ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီအဖွေဲ့ဝင်မျာဵနှငဴ် အစည်ဵအေဝဵ မျာဵမပု 

လုပ်ဖပီဵ လိုအပ်ပါက ေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သငဴ်တင်ဴေသာ ေငွေေ ကဵနှငဴ် လုပ်အာဵ ထည်ဴဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆုိင်ရာနှင်ဴ 

ေငွေက ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

 ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵ ေခါ်ယူဖပီဵေနာက် လိုအပ်ချက်မျာဵ ေဆွေဵေနွေဵတုိင်ပင်၍ ေဆာင်ရွက် 

မညဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ ေရဵဆွေဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွေက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရှိပါမည်။ 

 စီမကိဳန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ အချက်အလက ်   

မပညဴ်စုဳစွော နှငဴ် တင်မပသွောဵပါမည်။ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) 

ဦဵစာဵေပဵ စီမ ဳျေ ်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမ ဳျေ ်အေက ာင်ဵအရာ (၂) 

ေကျဵရွာ                                       - အစ်အစ်ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               - အစ်အစ်ေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                        -  သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်            -  တနသောရီ တုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳ ျေ ်အမည် - အစ်အစ်ေကျဵရွာနင်ဴှ ေကျာက်တခွေရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ(၂/၀)မိင်ုအာဵ 

ေကျာက်ေချာလမ်ဵ ခင်ဵမခင်ဵ 

စီမဳ ျေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ေက ာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပ ျေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအေပ အေန 

 အစ်အစ်ရွာတွေင်ဵလမ်ဵသည် ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ဖပီဵ မုိဵရာသီတွေင် ေရဝပ်မခင်ဵ၊ 

လမ်ဵေချာ်မခင်ဵတ့ုိေ ကာငဴ် သွောဵလာေရဵခက်ခဲ၍ အန္တရာယ်မျာဵေစပါသည်။  

 မုိဵတွေင်ဵကာလတွေင် ေရကကီဵသမဖငဴ် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ သွောဵလာရန်အတွေက် ခက်ခဲေနပါသည်။ 

 ကျန်ဵမာေရဵ၊ စီဵပွောဵေရဵအတွေက် ကုန်ပစ္စည်ဵမျာဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ရာတွေင်လည်ဵ အခက်အခဲမျာဵ 

ကကုဳေတွေ့ေနရပါသည်။ 

စီမဳ ျေ ်ရည်ရွယ် ျေ ်(လ ်ရိှအေပ အေနအာဵ ပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ အန္တရာယ်ကင်ဵရှင်ဵစွော သွောဵလာနုိင်ဖပီဵ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵလည်ဵ လွေယ်ကူ 

စိတ်ချစွော သွောဵလာနုိင်ပါသည်။  

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျေ ို ဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵရည်ရွယ် ျေ ် ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 

အ ျေ ို ဵေ ျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ေကျာက်ေချာလမ်ဵခင်ဵမခင်ဵအာဵမဖငဴ် ေကျဵရွာလူထုတစ်ရပ်လဳုဵ ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵနှငဴ် 

စီဵပွောဵေရဵစေသာ ကိစ္စရပ်မျာဵကုိ တစ်ဖက်တစ်လမ်ဵမှ အကျ ို ဵမပုနုိင်မည်မဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳ ျေ ်ဆုိင်ရာ အ ျေ ်အလ ်ေဖာ်ပပပ င်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာ ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 
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 အစ်အစ်ေကျဵရွာနငှဴ် ေကျာက်တခွေရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ(၂/၀)မိင်ုအာဵ ေကျာက်ေချာလမ်ဵ ခင်ဵမခင်ဵ 

စီမဳချက် ကုန်ကျစရိတ် ထည်ဴဝင်မှု 

 န့်မှန်ဵ ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ) 

                       (ေငွေသာဵ) 

                       (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

စီမ ဳျေ ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့ အစည်ဵ  (မျောဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှငဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

(၂) စီမ ဳျေ ်စတင်မညဴ် အ ျေနိ်  န့်မှန်ဵ  - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၃) စီမ ဳျေ ်မပီဵစီဵမည်ဴအ ျေနိ် - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ေမလ 

အ ျေို ဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပ ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၄၀၈  ၃၉၄  ၈၀၂ ၂၀ ၄၉ ၆၀ ၇၈ ၂၀၅ 

အ ျေို ဵ ဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၄၀၈ ၃၉၄ ၈၀၂ ၂၀ ၄၉ ၆၀ ၇၈ ၂၀၅ 

         

         

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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(၄) ေ ျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွ ်မည်ဴ အစီအစဉ် - 

 ေကျဵရွာရှိ စက်ရု/ဳလုပ်ရုပဳိုင်ရှင်မျာဵတွေင် သငဴ်တငဴ်ေသာ အလှူေငွေမျာဵအာဵ ေကာက်ခဳမခင်ဵနှငဴ်  

   လိုအပ်ပါက ေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သငဴ်တငဴ်ေသာေငွေေ ကဵနှင်ဴလုပအ်ာဵထည်ဴဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆုိင်ရာနှင်ဴ 

ေငွေက ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

 လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵအတွေက် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ တာဝန်ယူေဆာင်ရွကသ်ွောဵမည် 

မဖစ်ပါ သည။်  

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွေက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရှိပါမည်။ 

 အေသဵစာဵမပုမပင်စရိတမ်ျာဵအာဵ ေကျဵရွာမှ ကုိယ်ထူကုိယ်ထစနစ်မဖင်ဴ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ 

သွောဵပါမည်။ 

 စီမကိဳန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ အချက်အလက ်   

မပညဴ်စုဳစွောနှငဴ် တင်မပသွောဵပါမည်။ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) 

စီမ ဳျေ ်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမ ဳျေ ်အေက ာင်ဵအရာ (၃) 

ေကျဵရွာ                                       - အစ်အစ်ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               - အစ်အစ်ေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                         - သရက်ေချာင်ဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / မပည်နယ်             - တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳ ျေ ်အမည် - အစ်အစ်ေကျဵရွာနှင်ဴ လယ်မပင်ကကီဵေကျဵရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ(၂/၀)မုိင်အာဵ 

ေကျာက်ေချာလမ်ဵ ခင်ဵမခင်ဵ။ 

စီမဳ ျေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ေက ာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပ ျေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအေပ အေန 

 လမ်ဵသည် ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ဖပီဵ မုိဵရာသီတွေင် ေရဝပ်မခင်ဵ၊ လမ်ဵေချာ်မခင်ဵတ့ုိေ ကာငဴ် 

သွောဵလာေရဵခက်ခဲ၍ အန္တရာယ်မျာဵေစပါသည်။  

 မုိဵတွေင်ဵကာလတွေင် ေရကကီဵသမဖငဴ် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ သွောဵလာရန်အတွေက် ခက်ခဲေနပါသည်။ 

 ကျန်ဵမာေရဵ၊ စီဵပွောဵေရဵအတွေက် ကုန်ပစ္စည်ဵမျာဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ရာတွေင်လည်ဵ အခက်အခဲမျာဵ 

ကကုဳေတွေ့ေနရပါသည်။ 

စီမဳ ျေ ်ရည်ရွယ် ျေ ်(လ ်ရိှအေပ အေနအာဵ ပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ အန္တရာယ်ကင်ဵရှင်ဵစွော သွောဵလာနုိင်ဖပီဵ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵလည်ဵ လွေယ်ကူ 

စိတ်ချစွော သွောဵလာနုိင်ပါသည်။  

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျေ ို ဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵရည်ရွယ် ျေ ် ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 

အ ျေ ို ဵေ ျေဵဇူဵမျောဵ) 

 ေကျာက်ေချာလမ်ဵခင်ဵမခင်ဵအာဵမဖငဴ် ေကျဵရွာလူထုတစ်ရပ်လဳုဵ ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵနှငဴ် 

စီဵပွောဵေရဵစေသာ ကိစ္စရပ်မျာဵကုိ တစ်ဖက်တစ်လမ်ဵမှ အကျ ို ဵမပုနုိင်မည်မဖစ်ပါသည်။ 
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စီမဳ ျေ ်ဆုိင်ရာ အ ျေ ်အလ ်ေဖာ်ပပပ င်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာ ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 အစ်အစ်ေကျဵရွာနငှဴ် ေကျာက်တခွေရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ(၂/၀)မိင်ုအာဵ ေကျာက်ေချာလမ်ဵ ခင်ဵမခင်ဵ 

စီမဳချက် ကုန်ကျစရိတ် ထည်ဴဝင်မှု 

 န့်မှန်ဵ ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ေငွေသာဵ) 

                       (ေငွေသာဵ) 

                       (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

စီမ ဳျေ ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့ အစည်ဵ  (မျောဵ) 

 ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှငဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

(၂) စီမ ဳျေ ်စတင်မညဴ် အ ျေနိ်  န့်မှန်ဵ  - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

အ ျေ ို ဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပ ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၄၀၈  ၃၉၄  ၈၀၂ ၂၀ ၄၉ ၆၀ ၇၈ ၂၀၅ 

အ ျေို ဵ ဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၄၀၈ ၃၉၄ ၈၀၂ ၂၀ ၄၉ ၆၀ ၇၈ ၂၀၅ 

         

         

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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(၃) စီမ ဳျေ ်မပီဵစီဵမည်ဴအ ျေနိ် - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ေမလ 

(၄) ေ ျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွ ်မည်ဴ အစီအစဉ် - 

 ေကျဵရွာရှိ စက်ရု/ဳလုပ်ရုပဳိုင်ရှင်မျာဵတွေင် သငဴ်တငဴ်ေသာ အလှူေငွေမျာဵအာဵ ေကာက်ခဳမခင်ဵနှငဴ်  

   လိုအပ်ပါက ေကျဵရွာအဖက်ဖက်မှ သငဴ်တငဴ်ေသာေငွေေ ကဵနှင်ဴလုပအ်ာဵထည်ဴဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆုိင်ရာနှင်ဴ 

ေငွေက ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

 လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵအတွေက် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ တာဝန်ယူေဆာင်ရွကသ်ွောဵမည် 

မဖစ်ပါ သည။်  

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွေက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရှိပါမည်။ 

 အေသဵစာဵမပုမပင်စရိတမ်ျာဵအာဵ ေကျဵရွာမှ ကုိယ်ထူကုိယ်ထစနစ်မဖင်ဴ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ 

သွောဵပါမည်။ 

 စီမကိဳန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ အချက်အလက ်   

မပညဴ်စုဳစွောနှငဴ် တင်မပသွောဵပါမည်။ 

 

 

(၅) လုပင်န်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆုိင်ရာနှင်ဴ 

ေငွေက ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

 

 ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵေခါ်ယူဖပီဵေနာက် လိုအပ်ချက်မျာဵ ေဆွေဵေနွေဵတုိင်ပင်၍ ေဆာင်ရွက် 

မညဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ ေရဵဆွေဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွေက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချက်မျာဵထာဵရှိပါမည်။ 

 စီမကိဳန်ဵဖပီဵလျှေင်ဖပီဵချင်ဵ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ အချက်အလက ်   

မပညဴ်စုဳစွောနှငဴ် တင်မပသွောဵပါမည်။ 

 

 

 


